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ПОЛОЖЕНИЕ 

о районных соревнованиях по шахматам  

«БЕЛАЯ ЛАДЬЯ - 2020» 

 

1. Цели и задачи: 

- привлечение подростков к систематическим занятиям физкультурой и спортом,  

- выявления и поддержки перспективных шахматистов, 

- пропаганды шахмат среди учащихся общеобразовательных учреждений. 

2. Руководство проведением соревнований. 

Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляется Центром детского 

творчества.  

Непосредственное проведение соревнований возлагается на судейскую коллегию. 

3. Участники соревнований. 

К районным соревнованиям по шахматному спорту допускаются победители школьных соревнований. 

Возраст участников команды -  3 – 9 класс (допускаются участники младшего возраста).  

 Количественный состав команды 3 человека (двое мальчиков и одна девочка). 

4. Условия проведения соревнований. 

Регламент соревнований, систему проведения и подведение итогов устанавливает судейская коллегия 

совместно с представителями команд перед началом соревнований.  

5. Место и время проведения соревнований. 

Соревнования проводятся в пгт Юрья, Центр детского творчества (ул. Комсомольская, 28) 

Время проведения 10 января 2020 года. Начало соревнований 10.00 часов. 

6. Награждение. 

Победители районных соревнований «Белая ладья – 2020» в командном и личном зачёте награждаются 

грамотами (при наличии финансирования – призами). В личном зачете итоги подводятся по группам 

«Мальчики» и «Девочки». Педагоги, подготовившие команды – призеры, награждаются 

Благодарственными письмами. 

Финансовые расходы. 

Расходы, связанные с командированием участников (проезд, питание), обеспечивают  командирующие 

организации.  

7. Заявки.  

Письменные именные заявки по форме (см. приложение), заверенные врачом и администрацией школы, 

предъявляются командой по прибытии на соревнования. Об участии в соревнованиях отзвониться по 

телефону 2-10-67 или направить предварительную заявку по электронной почте cdtyuria@rambler.ru  

до 27.12.2019 г. 

Каждой команде иметь при себе комплект шахмат, каждому участнику - вторую обувь. 

                                                                                               

Секретарь соревнований – Кривокорытова И.В.  

Главный судья – Кривокорытов В.А. 

mailto:cdtyuria@rambler.ru
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Приложение 

В главную судейскую коллегию 

Заявка 

 

(название образовательного учреждения) 

просит допустить к участию в районных соревнованиях «Белая ладья - 2020» команду в составе: 

№ 
Ф.И.О. 

участника 
Дата рождения Класс 

Подпись и печать врача 

(против каждой 

фамилии) 

     

     

     

     

     

     

 

Руководитель команды _________________________________________________ 

     (Ф.И.О., место работы, должность) 

К соревнованиям допущено ____ человек. 

Печать и подпись врача ________________________________________ 

Печать и подпись директора школы___________________________________ 
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ПОЛОЖЕНИЕ (проект) 

     о 5 зимних открытых районных соревнований обучающихся 

«ШКОЛА  БЕЗОПАСНОСТИ» 2020 г. 

 

      Цели и задачи соревнований: 

Соревнования проводятся с целью популяризации и дальнейшего развития пожарно-спасательного 

спорта, получения и отработки практических навыков при проведении спасательных работ на 

акваториях и в природной среде, а также совершенствования навыков оказания первой доврачебной 

помощи, повышения спортивного мастерства, выявления сильнейших спортсменов для участия в 

областных (зональных) соревнованиях. 

      Организация и руководство соревнованиями: 

Организация и руководство возлагается на оргкомитет, в состав которого входят представители 

следующих организаций: Управление образования администрации Юрьянского района Кировской 

области, 59 ПЧ ФГКУ «11 отряд ФПС по Кировской области», МКОУ ДО ЦДТ пгт. Юрья, ОНД по 

Юрьянскому району, Кировское областное отделение ВДПО. 

      Программа соревнований: 

Командное первенство проводится в 4 этапа: 

1. Спасательные работы на акватории (забрасывание спасательного круга и спасательного линя 

«Александрова» на точность). 

2. Медицинский этап (проведение сердечно-легочной реанимации СЛР, «Ситуационная задача»). 

3. РХБЗ (одевание ОЗК, траспортировка пострадавшего из зоны заражения) 

4. Пожарная эстафета. 

      Участники соревнований и состав команд: 

К участию в соревнованиях допускаются юноши и девушки, имеющие допуск по медицинским 

показаниям. 

Команда состоит из 6 спортсменов (3 юноши, 3 девушки) и представителя школы. Возможна замена 

юношей девушками. Юношей в команде не менее 1 человека. 

Возрастная категория участников: с 6 класса по 9 класс, но не старше 2004г. рождения. 

      Форма одежды участников: 

Участники соревнований выступают в спортивных костюмах и спортивной обуви (кроме шиповок). 

Пожарные каски и пояса предоставляются организаторами соревнований. 

ОЗК предоставляются организаторами соревнований. Противогазы команды используют свои!!! 

      Заявки: 

Предварительные заявки на участие в соревнованиях подаются в оргкомитет до 25 января 2020г. 

Именные заявки на участие в соревнованиях, заверенные врачем школы, подаются совместно с копиями 

свидетельств о рождении в судейскую комиссию в день соревнований. 

      Сроки и место проведения: 

Соревнования проводятся в спорткомплексе ДЮСШ  2 февраля 2020г. 

8:00 – 11:00 – подача заявок, тренировки 

11:00 – начало соревнований  

      Определение победителей и награждение: 

Победителями на каждом этапе определяются команды, показавшие лучший результат, и награждаются  

Грамотами. 

      Победителями в общем зачете определяются команды, набравшие наименьшую сумму мест за 4 

этапа, при равенстве очков победа отдается команде, занявшей более высокое место в пожарной 

эстафете. 

      В общем зачете команды награждаются: 

      За 1-е место – кубок, грамота, ценный приз; 

      За 2-е место – кубок, грамота, ценный приз; 

      За 3-е место – кубок, грамота, ценный приз 

 

Призы предоставляются за счет организаторов соревнований. 

 

Председатель оргкомитета                                                                          А.Е. Пустовалов 
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Условия проведения этапа соревнований «Пожарная эстафета». 

 

Состав команды, участвующей в эстафете - 4 человека. Дистанция полосы разбита на 4 участка: 

1. Бег с барьером высотой 170см   

2. Бег по буму 

3. Бег и надевание боевой одежды пожарного 

4. Бег с эстафетным стволом, прокладка рабочей линии, подача ствола.  

Передаваемой эстафетой является пожарный ствол. До начала  соревнований с участниками команды 

проводится инструктаж по технике  безопасности и условиям проведения этапа. 

Затем участники соревнований распределяются по дистанции на границе участков по выбору. 

  Форма одежды участников спортивная, любая обувь, кроме шипованной, пожарная каска, 

пожарный пояс. 

Победитель определяется по наименьшей сумме времени прохождения и штрафных баллов, 

переведенных во время из расчета 1 балл = 10 секунд.  

Штрафные баллы начисляются в случае следующих нарушений: 

1. Если участник уронил (потерял) снаряжение или оборудование -1 балл. 

2. Если участник не преодолел барьер  – 1 балл. 

3. Если участник спрыгнул с бума, не дойдя до конца – 1 балл. 

4. Если участник не застегнул 1 из 2 застежек на боевке -1 балл. 

5. Если участник не заправил пожарный пояс в пряжку -1 балл. 

6. Если не надет подбородочный ремешок – 1 балл. 

7. В случае передачи эстафетного ствола вне зоны передачи эстафеты – 1 балл. 

8. Если участник на участке №4 не соединил одну из полугаек – 1 балл. 

9. Если брошен ствол перед надеванием БОП – 1 балл. 

 

 

Положение о медицинском этапе 

районных соревнований «Школа безопасности» 

 

1. Введение: 

 Проблемы оказания первой медицинской  помощи пострадавшим являются актуальными и 

непосредственно связаны с подготовкой населения. Поэтому уровень готовности населения к оказанию 

первой медицинской должен быть высоким. 

2. Цель соревнований: 

Совершенствование практических навыков участников соревнований в оказании первой доврачебной 

помощи. 

3. Задачи этапа соревнований: 

- отработка алгоритмов первой помощи; 

- демонстрация  участниками соревнований знаний и умений оказания первой помощи. 

4. Время проведения этапа: 

В рамках 5 зимних открытых  районных соревнований «Школа безопасности» (1февраля 2020 года.) 

5. Участники соревнований: 

Учащиеся средних учебных заведений. 

6. Организация проведения соревнований: 

1 подэтап. Элементарная (базовая) сердечно-легочная реанимация (команду представляют 3 человека 1 

из них статист). Приложение  3;  

2 подэтап. Ситуационная задача (команду представляют 3 человека 1 из них статист). Приложение 4. 

 

7. Судейство соревнований: 

- судейство медицинского этапа проводится судейской коллегией, состоящей из специалистов  службы 

скорой медицинской помощи и лечебно-профилактических учреждений, спасатели МЧС.  

- спорные вопросы, относящиеся к условиям проведения,  обсуждаются коллегией не позднее, чем за 2 

часа до начала соревнований. 

- с момента начала соревнований и до завершения итогового заседания судейской коллегии решения 

судей не оспариваются и обсуждению не подлежат. 
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Приложение № 3 

Элементарная (базовая) сердечно-легочная реанимация (СЛР)   

1. Общие положения 

1.1 Команда выставляет на подэтап трех участников. 

1.2 Выполнение алгоритма элементарной СЛР проводится на фантоме «Гоша». 

1.3 Работу команды оценивает судья (врач или спасатель МЧС). 

1.4 Длительность проведения реанимации на фантоме – не менее 3 минут. 

1.5 Максимальное число баллов – 20. 

2. Стандарт проведения сердечно-легочной реанимации 

2.1 Элементарная сердечно-легочная реанимация демонстрируется командой в соответствии с 

рекомендациями Европейского Реанимационного Совета 2015 года и состоит из следующих 

последовательных этапов: 

- обеспечение собственной безопасности; 

- определение отсутствия сознания (оклик и шейк-тест); 

- вызов помощи; 

- восстановление проходимости дыхательных путей (запрокидывание головы и выведение нижней 

челюсти); 

- определение отсутствия дыхания (наблюдать 10 секунд); 

- проведение двух искусственных вдохов  способом  «рот ко рту» (длительность одного вдоха не менее 

2 секунд, выдоха не менее 3 секунд); 

- определение отсутствия каротидного пульса (не менее 5 секунд с каждой стороны) или признаков 

жизни (дыхание, кашель, движения); 

- начало непрямого массажа сердца в правильно выбранной точке; 

- правильное чередование дыхания и массажа в соотношении 2:30; 

- контроль пульса после  3 циклов реанимации; 

         - продолжение реанимации с контролем спонтанного дыхания и пульса ; 

-выполнение стабильного бокового положения. 

2.2 Перед выполнением теста пара участников самостоятельно определяет, кто из них является старшим 

и начинает реанимацию «в одиночку». Второй участник подключается по команде первого, вызвав 

помощь (продемонстрировав вызов). 

2.3 Судья оценивает следующие элементы выполнения теста: 

- обеспечение безопасности членов команды; 

-правильность диагностики нарушения сознания и атравматичность теста на тактильную 

чувствительность; 

- правильность укладки пострадавшего; 

- правильность и атравматичность восстановления проходимости дыхательных путей (запрещается 

резко запрокидывать голову); 

- правильность диагностики отсутствия дыхания (правило «вижу, слышу, чувствую») и затраченное на 

это время; 

-  длительность вдоха при ИВЛ (1,5-2 секунды); 

- время, затраченное на определение каротидного пульса, правильность положения пальцев 

реаниматора; 

- правильность определения точки массажа сердца (на 2 пальца выше мечевидного отростка); 

- правильную глубину (5-6 см), темп (100-120 в мин) и количество (30) массажных толчков в цикле; 

- правильность обратного перехода от массажа к дыханию; 

- согласованность действий при работе вдвоем; 

- периодический контроль пульса; 

- правильность выполнения стабильного бокового положения (атравматичность, контроль пульса и 

дыхания после поворота). 

3. Результат выполнения теста 

3.1 Результат выполнения теста фиксируется в контрольном листе, подписывается всеми судьями. 

3.2 Результат выполнения теста не оспаривается. 

3.3 Результат выполнения теста суммируется с результатами остальных этапов данной команды. 

                         Последовательность выполнения СЛР 
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- обеспечение собственной безопасности; 

- определение отсутствия сознания (оклик и шейк-тест); 

- вызов помощи; 

- определение отсутствия каротидного пульса (не менее 5 секунд с каждой стороны) или признаков 

жизни (дыхание, кашель, движения); 

- определение отсутствия дыхания (наблюдать 10 секунд , метод -  вижу, слышу, ощущаю); 

- восстановление проходимости дыхательных путей (запрокидывание головы и выведение нижней 

челюсти); 

- проведение двух искусственных вдохов  способом  «рот ко рту» (длительность одного вдоха не менее 

2 секунд, выдоха не менее 3 секунд); 

- начало непрямого массажа сердца в правильно выбранной точке; 

- правильное чередование дыхания и массажа в соотношении 2:30; 

- контроль пульса после  3 циклов реанимации; 

         - продолжение реанимации с контролем спонтанного дыхания и пульса ; 

-выполнение стабильного бокового положения. 

 

Вариант 

Контрольный лист № 3 

«Сердечно-легочная реанимация» 

Команда________________                                         Дата______________20_ г. 

 

 

 

№ Критерии оценки Оценка Время 

1. Обеспечение собственной безопасности 1 10 сек 

2. Определено отсутствие сознания (оклик и шейк-тест) проведено 

правильно и атравматично 

1 10 сек 

3. Вызов помощи (сообщение в ЛПУ) продемонстрирован  1 10 сек 

4. Расположение реаниматоров (1-у головы, 2-справа) 1 10 сек 

5. Голова запрокинута правильно и атравматично 1 10 сек 

6. Контроль дыхания («видеть, слышать, чувствовать») 1 10 сек 

7. Два искусственных вдоха способом  «рот ко рту»  (длительность каждого 

цикла не менее 4-5 секунд) 

1 10 сек 

9. Контроль каротидного пульса по 5 сек. с каждой стороны или 

«признаков жизни» (кашель, дыхание, движения) 

1 10 сек 

10. Начало непрямого массажа сердца в правильно выбранной точке 1 10 сек 

11. Правильное соотношение дыхания и массажа 2:30 1 10 сек 

12. Контроль пульса после  3 циклов реанимации   1 10 сек 

14. Продолжение реанимации с контролем спонтанного дыхания  и пульса  1 70 сек 

15. Все вдохи корректны, выполнены правильно 2  

16. Массажные толчки корректны (показатели на фантоме) 4  

Не 

учитывается 
17. Восстановившиеся пульс и дыхание определены правильно 1 

18. Стабильное боковое положение выполнено атравматично с контролем 

пульса и дыхания после поворота 

1 

  

Контрольное время теста не менее 3 и не более 5 минут. Штраф 1 балл 

 

Комментарий судьи или особое мнение____________________________________ 

Подписи судей: ________________ ____________________ 

                                                                 (расшифровка) 

Главный судья соревнований______________________________________ 
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Приложение №4 

Диагностико – тактический подэтап 

«Ситуационная задача» 

1. Общие положения 

1.1Диагностико-тактический тест проводится в форме решения ситуационной задачи, разыгрываемой  

статистами. 

1.2 В решении ситуационной задачи от каждой команды принимает участие 1 бригада из 2 человек и 1 

статист. 

1.3 Участники подэтапа знакомятся с содержанием задачи непосредственно перед ее выполнением, у 

входа на «арену имитации». 

1.4 Контрольное время выполнения подэтапа 10 минут. 

1.5 Максимальная оценка 16 баллов. 

2.   Решение «Ситуационной задачи». 

2.1 Участники должны сориентироваться на месте происшествия, обеспечить собственную 

безопасность. 

2.2 Оценить тяжесть состояния пострадавшего. 

2.3 Поставить простейший предварительный диагноз.                                                                              

          2.4Оказать первую помощь пострадавшему. 

3.   Судейство 

      Судья оценивает правильность оказания помощи согласно: 

      -ориентировка участников на месте происшествия; 

      -правильность постановки простейшего предварительного диагноза; 

       -правильность оказания первой доврачебной  помощи; 

       -правильность положения для дальнейшей транспортировки. 

4.   Результат выполнения ситуационной задачи                                                             
4.1Результаты выполнения теста фиксируется в контрольном листе № 2,подписывается всеми судьями 

этапа. 

4.2Результат выполнения теста не оспаривается. 

4.3Результат выполнения теста суммируется с результатами остальных подэтапов данной команды. 

 5.  Исполнение ситуационной задачи 

5.1Для исполнения имитации ситуационной задачи привлекаются статисты имитаторы. 

5.2Исходные и промежуточные данные, которые не могут быть имитированы статистами, сообщаются 

устно судьёй в ответ на фактическое измерение этих показателей у статиста. 

5.3 Контрольное время не более 5 мин. 

 

Приложение№4-а 

Вариант возможной ситуационной задачи 

диагностико-практического подэтапа соревнований 

Произошло падение с дерева. 

Пострадавший лежит на спине. Громко стонет, просит о помощи. 

Жалобы: на сильные боли в области правого предплечья, задней поверхности шеи, боли в области таза, 

усиливающиеся при движении, онемение конечностей, головокружение. 

Объективно: Лицо бледное, в мелких капельках пота. В области правого предплечья рубашка обильно 

промокла кровью, рука деформирована. После надрыва одежды в средней трети правого предплечья 

рана размерами 7х3 сантиметра, из которой тонкой пульсирующей струйкой фонтанирует кровь, в ране 

видны костные отломки, ограничение и болезненность движений. Резкая болезненность в области таза и 

внизу живота, кровоподтёки внизу живота, ноги полусогнуты в коленях. Дыхание учащено, пульс 

учащён 

Поставить предварительный диагноз. 

Оказать помощь пострадавшему. 

Рассказать условия транспортировки. 
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Приложение№4-б 

Контрольный лист №4 

Ситуационная задача « Оказание экстренной помощи пострадавшему» 

 

Команда_____________                                                                                          Дата__________ 

 

Диагноз: 

 

 

№ Критерии оценки Баллы  

1. Собственная безопасность (продемонстрировано, работа в 

перчатках) 

1  

2 Первичный контакт с пострадавшим (жалобы)  1  

3 Вызов помощи (продемонстрировано)  1  

4 Остановка кровотечения    

4.1 Прижатие сосуда выше места ранения, точка прижатия выбрана 

верно 

1  

4.2 Наложение жгута (жгут наложен правильно, указано время 

наложения жгута) 

1  

5 Наложение шейной шины   

5.1 Шина импровизирована из  подручных материалов правильно 1  

5.2 Шина наложена бережно и атравматично, фиксация достаточная  1  

6 Наложение повязки (выполнено правильно, с соблюдением 

асептики) 

1  

7 Выполнение иммобилизации конечности    

7.1 Иммобилизация выполнена правильно , адекватными подручными 

средствами 

1  

7.2 Иммобилизация выполнена бережно и атравматично 1  

7.3 Фиксация достаточная 1  

8 Придание правильного транспортного положения  1  

9 Перекладывание правильное и бережное несколькими 

участниками избегая смещения позвоночника , использование 

импровизированных жёстких носилок из подручных средств 

1  

10 Контакт с пострадавшим во время оказания помощи 1  

11 Соблюдение правильной последовательности действий ! 1  

12 Правильность предварительного диагноза 1  

 Общее количество баллов 16  

          

         Контрольное время теста 10 мин. Выход за временные рамки – штраф 1балл за каждую минуту 

сверх контрольного времени. 

 

         Комментарий судьи или особое мнение 

_________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________ 

   

Подписи судей:                          1________________________________________________ 

                                                     2________________________________________________ 

                                                     3________________________________________________ 
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Условия соревнований по виду «Поисково-спасательные работы на акватории» 

Возможные этапы: 

 

1. Этап - « Использование спасательного конца Александрова» 

1 участник производит бросание спасательного конца в зону условного утопающего с трех попыток, 

затем передает эстафету. Спасательный конец на берегу фиксируется, контрольное время 90 сек. 

 

2. Этап - « Бросание спасательного круга в зону утопающего» 
1 участник бросает спасательный круг в зону условного утопающего с трех попыток, затем передает 

эстафету. Фал спасательного круга на берегу фиксируется, контрольное время 90 сек. 

 

Финиш дистанции фиксируется по наличию в стартово - финишной зоне всего снаряжения. 

Точное попадание – 3 балла 

Попадание в периметр – 1 балл 

Заступ за линию берега – попытка не засчитывается – 0 баллов 

 

При равенстве баллов выигрывает команда, затратившая меньшее время. 

 

 

 

Точное попадание                                                             Попадание в периметр 
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Приложение к районному слету юнармейцев 

 

ПОЛОЖЕНИЕ (проект) 
о районных соревнованиях по стрельбе из пневматической винтовки среди образовательных 

учреждений Юрьянского района Кировской области 

Соревнования проводятся в рамках районного Слета юнармейцев.  

1. Цели и задачи: 
• Гражданско-патриотическое воспитание подрастающего поколения 

• Популяризация стрелкового спорта 

• Выявление лучших стрелков 

• Пропаганда активного и здорового образа жизни среди подрастающего поколения района 

2. Участники соревнований: 
К соревнованиям допускаются команды образовательных учреждений Юрьянского района в составе 4 

человек, 2 девушки и 2 юноши плюс 1 запасной; не менее половины членов команды должны принять 

участие в районном Слете юнармейцев. Транспортные расходы участников за счет командирующих 

организаций. 

3. Условия и порядок проведения соревнований: 
Соревнования проводятся  8 февраля 2020 года в пгт Юрья с 10 часов в МКОУ ДО ДЮСШ пгт. Юрья 

(ул. Дачная). 

1) Соревнования по стрельбе из пневматической винтовки (стреляют только члены 

команды!) 

Оружие - пневматическая винтовка.  

1 упражнение ВП-1: положение - сидя с руки с опорой на стол, на локти. Расстояние 10 метров, мишень 

6Б. Количество выстрелов: 3 пробных, 5 зачетных.  

2 упражнение –  лежа на мате без упора. Количество выстрелов: 5 без пробных. 

Руководитель команды может присутствовать на огневом рубеже.  

Разрешается стрельба из оружия участников со своими пулями. Запрещены корректирующие 

линзы, прикрепленные к оружию, или прицельные приспособления. 

2) Соревнования по разборке и сборка автомата  

В соревнованиях участвуют четыре представителя от команды. Первые два представителя (юноша и 

девушка) показывают свое умение по разборке и сборке автомата (порядок разборки и сборки АК-74 

прилагается) 

Система штрафов: 

1. Нарушение последовательности разборки – 5 секунд; 

2. Нарушение последовательности сборки – 5 секунд; 

3. Не произведен спуск курка – 10 секунд; 

4. Автомат не поставлен на предохранитель – 10 секунд; 

5. Части автомата упали на пол – 5 секунд; 

6. Уронил патрон на пол — 5 сек. 

Следующие две человека (юноша и девушка) ведут зачетный вид «Снаряжение магазина патронами».  

3) Конкурс «Школа безопасности». Участие принимают 4 человека. 

Содержание этапа включает вопросы в рамках школьной программы по ОБЖ (тест состоит из 10 

вопросов, каждый вопрос  оценивается в 2 балла, контрольное время 5 минут; вопросы отправлены по 

школам) и этап «Надевание ОЗК» (противогазы команда привозит свои).  

            Штрафные баллы при надевании ОЗК начисляются в случае следующих нарушений: 

1. Не застегнут 1 шпенек – 1 балл. 

2. Не завязана тесьма на поясном ремне -1 балл. 

3. Чулки одеты внутрь застежками – 1 балл. 

4. Нижний шпенек не зафиксирован «крокодильчиком» - 1балл. 

5. Не зафиксирован  хлястик на большом пальце – 1 балл. 

6. Шлем – маска противогаза надета с перекосом или большими складками – 1 балл. 

7. Перчатки не заправлены в рукава – 1 балл. 

8. Не надет капюшон – 1 балл. 

4. Руководство проведением соревнований: 
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Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляет оргкомитет. 

Непосредственное проведение соревнований возлагается на судейскую коллегию.  

5. Условия обеспечения безопасности 

Ответственность за безопасность и сохранность жизни участников в пути возлагается на 

представителей команд. Ответственность за соблюдение участниками правил безопасности при 

прохождении дистанций несут сами участники и представители команд. Судейская коллегия 

обеспечивает безопасность оборудования и качество судейского снаряжения.  

6. Подведение итогов соревнований, награждение. 
В соревнованиях по стрельбе личные места в соревнованиях по стрельбе определяются среди юношей 

и девушек по наибольшей сумме выбитых очков в двух упражнениях среди всех участников 

соревнований. Командные места определяются по наибольшей сумме очков, выбитых членами команды 

в двух упражнениях.  

В соревнованиях по разборке и сборке автомата и снаряжению магазина патронами победителем 

считается команда, затратившая наименьшее количество времени (по сумме). 

В конкурсе «Школа безопасности» победители выявляются по наименьшей сумме мест. При 

равенстве суммы мест приоритет отдается команде, которая быстрее (с учетом штрафного времени) 

справилась с надеванием ОЗК. 

Результаты команды вносятся в сводный протокол районного Слета юнармейцев. 

7. Заявки: 
Предварительная и техническая заявки подаются в Центр детского творчества до 1 февраля 2020 года: 

эл. почта cdtyuria@rambler.ru . Именные заявки, заверенные врачом, подаются в судейскую коллегию в 

день проведения соревнований. (форма заявки прилагается). 

 

 

В судейскую коллегию 

Заявка 

 

(название образовательного учреждения) 

просит допустить к участию в районных соревнованиях по стрельбе команду в составе: 

№ 
Ф.И.О. 

участника 
Класс 

Дата 

рождения 

Инструктаж по 

ТБ с росписью 

участника 

Подпись и печать 

врача (против 

каждой фамилии) 

  
 

 
 

 
 

Руководитель команды _________________________________________________ 

     (Ф.И.О., место работы, должность) 

К соревнованиям допущено ____ человек. 

Печать и подпись врача ________________________________________ 

Печать и подпись директора школы___________________________________ 

 

 

Техническая заявка 

№ ФИО Стрельба  

(только 4 члена 

команды) 

Разборка 

автомата 

Снаряжение магазина 

патронами 

1     

2     

3     

4     

5     

 

 

Подпись руководителя команды _____________ 

mailto:cdtyuria@rambler.ru
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Приложение  

1) Порядок неполной разборки автомата АК-74.  

Разборка автомата может быть неполная и полная. Неполная разборка автомата проводится для чистки, 

смазки и осмотра автомата. Полная разборка автомата проводится для чистки при сильном загрязнении 

автомата, после нахождения его под дождем или в снегу и при ремонте. Излишне частая разборка 

автомата вредна, так как ускоряет износ частей и механизмов. Разборку и сборку автомата производить 

на столе или чистой подстилке; части и механизмы укладывать в порядке разборки, обращаться с ними 

осторожно, не класть одну часть на другую и не применять излишних усилии и резких ударов. При 

сборке автомата проверить соответствие номеров ствольной коробки, затворной рамы, затвора и других 

отделяемых деталей, имеющих номер. 

 1.Отделить магазин.  

Удерживая автомат левой рукой за шейку приклада или цевья, правой рукой обхватить магазин; 

нажимая большим пальцем на защелку, подать нижнюю часть магазина вперед и отделить его. После 

этого проверить, нет ли патрона в патроннике, для чего отпустить переводчик вниз, поставив его в 

положение (АВ) или (ОД), отвести за рукоятку затворную раму назад, осмотреть патронник, отпустить 

рукоятку затворной рамы и спустить курок с боевого взвода. 

 2.Вынуть пенал принадлежности из гнезда приклада.  

Утопить пальцем правой руки крышку гнезда так, чтобы пенал под действием пружины вышел из 

гнезда. (При чистке оружия раскрыть пенал и вынуть из него отвертку и выколотку). 

3.Отделить шомпол.  

Оттянуть конец шомпола от ствола так, чтобы его головка вышла из-под упора на основании мушки и 

вынуть шомпол. При затрудненном отделении шомпола разрешается пользоваться выколоткой, 

которую следует вставить в отверстие головки шомпола, оттянуть от ствола конец шомпола и вынуть 

его. 

 4.Отделить у автомата дульный тормоз-компенсатор (только при чистке оружия)  

Утопить отверткой фиксатор и отвинтить дульный тормоз-компенсатор со ствола, вращая его против 

хода часовой стрелки. В случае чрезмерно тугого вращения дульного тормоза-компенсатора 

допускается отвинчивание его с помощью шомпола, вставленного в окна.  

5.Отделить крышку ствольной коробки.  

Левой рукой обхватить шейку (переднюю часть) приклада, большим пальцем руки нажать на выступ 

направляющего стержня возвратного механизма, правой рукой приподнять вверх заднюю часть крышки 

ствольной. Коробки и отделить крышку. 

 6.Отделить возвратный механизм.  

Удерживая автомат левой рукой за шейку приклада, правой подать вперед направляющий стержень 

возвратного механизма до выхода его пятки из продольного паза ствольной коробки; приподнять 

задний конец направляющего стержня и извлечь возвратный механизм из канала затворной рамы.  

7.Отделить затворную раму с затвором.  

Продолжая удерживать автомат левой рукой, правой отвести затворную раму назад до упора, 

приподнять ее вместе с затвором и отделить от ствольной коробки. 

 8.Отделить затвор от затворной рамы.  

Взять затворную раму в левую руку затвором вверх, правой рукой отвести затвор назад, повернуть его 

так, чтобы ведущий выступ затвора вышел из фигурного выреза затворной рамы, и вывести затвор 

вперед.  

9.Отделить газовую трубку со ствольной накладкой.  

Удерживая автомат левой рукой, правой надеть пенал принадлежности прямоугольным отверстием на 

выступ чеки газовой трубки и повернуть чеку от себя до вертикального положения и снять газовую 

трубку с патрубка газовой камеры. 
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2) Порядок сборки после неполной разборки автомата АК-74. 

1. Присоединить газовую трубку со ствольной накладкой.  

Удерживая автомат левой рукой, правой подвинуть газовую трубку передним концом на патрубок 

газовой камеры и плотно прижать задний конец ствольной накладки к стволу до упора, повернуть с 

помощью пенала принадлежности замыкатель на себя до входа его фиксатора в выем на колодке 

прицела.  

2. Присоединить затвор к затворной раме.  

Взять затворную раму в левую руку, а затвор - в правую и вставить его цилиндрическую часть в канал 

затворной рамы, повернуть затвор так, чтобы его выступ вошел в фигурный вырез затворной рамы, и 

продвинуть затвор вперед.  

3. Присоединить затворную раму с затвором к ствольной коробке.  

Взять затворную раму в правую руку так, чтобы затвор удерживался большим пальцем в переднем 

положении. Левой рукой обхватить шейку приклада, правой ввести газовый поршень в полость колодки 

прицела и подвинуть затворную раму вперед настолько, чтобы отгибы ствольной коробки вошли в пазы 

затворной рамы, небольшим усилием прижать ее к ствольной коробке и продвинуть вперед до упора.  

4. Присоединить возвратный механизм.  

Удерживая автомат левой рукой, правой рукой ввести возвратный механизм в канал затворной рамы, 

сжимая возвратную пружину, подать направляющий стержень вперед и, опустив несколько вниз, ввести 

его пятку в продольный паз ствольной коробки.  

5. Присоединить крышку ствольной коробки.  

Вставить крышку ствольной коробки передним концом в полукруглый вырез на колодке прицела; 

нажать на задний конец крышки ладонью правой руки вперед, и вниз, чтобы выступ направляющего 

стержня возвратного механизма вошел в отверстие крышки ствольной коробки.  

6. Спустить курок с боевого взвода и поставить на предохранитель.  

Нажать на спусковой крючок и поднять переводчик до упора. 

7. Присоединить дульный тормоз-компенсатор (только при чистке оружия).  

Навернуть дульный тормоз-компенсатор на ствол до упора. Если паз дульного тормоза-компенсатора не 

совпал с фиксатором, необходимо отвернуть дульный тормоз-компенсатор до совмещения паза с 

фиксатором 

 8. Присоединить шомпол.  

Вставить резьбовой конец шомпола в отверстие в кольце цевья. Утопить шомпол. Головку шомпола 

вставить в паз на колодке мушки. 

9. Вложить пенал в гнездо приклада.  

Уложить отвертку и выколотку в пенал и закрыть его крышкой, вложить пенал дном в гнездо приклада 

и утопить его так, чтобы гнездо закрылось крышкой. 

 10. Присоединить магазин к автомату.  

Удерживая автомат левой рукой за шейку приклада или цевье, правой ввести в окно ствольной коробки 

зацеп магазина и повернуть магазин на себя так, чтобы защелка вошла в зацепление с опорным 

выступом магазина до щелчка. 
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ИНСТРУКТАЖ 

правила обращения с оружием и поведения на линии огня 

1. Оружие получается по приказу командира. Получив оружие, лично убедитесь, что оно не  заряжено и 

поставлено на предохранитель. 

2. Запрещается направлять оружие на людей, даже если оно не заряжено. 

3. Запрещается оставлять оружие без присмотра. 

4. Соблюдать меры предосторожности при обращении с оружием. 

5. При обнаружении неисправности с оружием сообщить об этом командиру. 

6. При каждом заряжении оружия убедиться в отсутствии в стволе посторонних предметов. 

7. Заряжание и разряжение оружия производится только по приказу командира. 

8. Не выполнять никаких действий с оружием без приказа командира. 

9. Каждый раз нужно проверить исправность боеприпасов. 

10. Во время стрельбы сохранять спокойствие, снимать оружие с предохранителя только по команде 

командира. 

11. Закончив стрельбу, сразу поставь оружие на предохранитель. 

12. Запомни! Огонь немедленно прекращается самостоятельно или по команде в случаях: 

•появления людей, животных на мишенном поле 

•поднятия белого флага (фонаря) на командном пункте 

•возникновения пожара 

•потери ориентировки стреляющего. 

13. Категорически запрещается: 

• направлять оружие на людей, в сторону и в тыл стрельбища 

• вести огонь из неисправного оружия, неисправными боеприпасами, при поднятом белом флаге  

• оставлять, передавать оружие кому-либо  

14. Передвигаться по мишенному полю только по специально отведённым тропинкам, назначенным 

командиром стрельбища или непосредственным командиром. 
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ПОЛОЖЕНИЕ (проект) 

о XVI районном Слете юнармейцев 

1.Цели и задачи  

            Районный слет юнармейцев проводится в рамках месячника гражданско-патриотической и 

спортивно – массовой работы «Родина моя – Россия!» (далее Слет). 

           Цель Слета – активизация работы по гражданскому, патриотическому и духовно – нравственному 

воспитанию обучающихся образовательных учреждений Юрьянского района.  

           Задачи Слета: 

- совершенствование методов  работы по гражданскому, патриотическому и духовно – нравственному 

воспитанию обучающихся; 

- пропаганда здорового образа жизни; 

- обмен опытом работы юнармейских отрядов по гражданско-патриотическому воспитанию; 

- подведение итогов работы  образовательных учреждений по гражданско-патриотическому воспитанию 

за 2019 год. 

2. Участники Слета  

      2.1.  В Слете принимают участие учащиеся двух возрастных групп:  

-  младшая группа – 5 - 9  классы; 

-  старшая группа – 9 - 11 классы.  

2.2. В состав команды входит 8 человек (основной состав: 4 юноши, 3 девушки; 1 запасной). В 

малокомплектных школах разрешается заменить одного юношу на девушку. Из числа членов команды 

выбирается капитан команды. 

3. Сроки и место проведения Слета 

      3.1.  Слет  проводится 15 февраля 2020 года на базе КОГОБУ СШ с УИОП пгт Мурыгино с 9.00 ч.  

     3.2.   Предварительные заявки  на участие в Слете принимаются по  телефону 2 – 10 - 67 – МКОУ ДО 

Центр детского творчества пгт Юрья, не позднее 8 февраля 2020 года (Приложение № 1).  

4. Подготовка и проведение Слета  

       Организаторами   Слета являются управление образования администрации Юрьянского района, 

управление культуры и молодежной политики  администрации Юрьянского района, районный отдел  

военного комиссариата Юрьянского, Мурашинского, Опаринского районов, ЗАТО Первомайский 

Кировской области (по согласованию), МО  МВД России  «Юрьянский» (по согласованию).  

5. Требования к участникам Слета  

Делегациям необходимо иметь: 

- заявку установленного образца с отметкой о допуске участников к спортивным соревнованиям, 

заверенную врачом и директором образовательного учреждения; 

-   единую форму одежды, головной убор, спортивную обувь, противогазы. 

6. Открытие Слета  

Команды участники торжественным маршем входят в зал и представляют свою команду. 

 

7. Условия проведения конкурсов и соревнований   

          7.1.  Презентация команды.  

Команды оформляют стендовый  доклад о  деятельности школы по направлению  гражданско – 

патриотического воспитания и вкладе команды в реализацию данного направления. На презентацию 

доклада выходит вся команда, презентацию осуществляет также вся команда. Критерии оценок жюри в 

приложении № 2. 

Конкурс оценивают специалисты управления культуры и молодежной политики.       

          7.2.  Конкурс «Служу России»          

Участники должны ответить на вопросы по тематике: 

- структура, состав Вооруженных сил России, назначение видов и родов войск; 

- воинские звания и знаки различия военнослужащих России; 

-    стрелковое оружие и боевая техника времен Великой Отечественной войны.  

В конкурсе принимает участие вся команда. Правильные полные ответы оцениваются 2 баллами, 

правильный неполный ответ – 1 балл, неправильный ответ – 0 баллов. Баллы за все выполненные 

задания суммируются. Побеждает команда, набравшая наибольшее количество баллов.  
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Конкурс оценивают специалисты районного отдела  военного комиссариата Юрьянского, 

Мурашинского, Опаринского районов, ЗАТО Первомайский Кировской области.  

         7.3. Спортивные соревнования «В здоровом теле – здоровый дух»           

Выполняют 3 юноши и 3 девушки. Подтягивание на перекладине. Подтягивание выполняется из 

исходного положения – вис на прямых руках хватом сверху (руки на ширине плеч), туловище прямое 

или слегка прогнутое. Положение виса и упора фиксируются; при подтягивании подбородок - выше 

перекладины. Не разрешается отдыхать в положении виса более 5 секунд, начинать подтягивания с 

размаха, делать рывки туловищем, маховые движения ногами, поочередное сгибание и разгибание рук. 

Девушки выполняют сгибание и разгибание рук, в упоре лежа с опорой на гимнастическую скамейку.  

Первенство лично – командное. Командные результаты подводятся по 3 юношам и 3 девушкам. 

Четвёртый юноша также может участвовать в соревнованиях, для выявления лучшего результата.  

Конкурс оценивают специалисты управления образования.   

        7.4. Эстафета. Приложение.  

        7.5. Соревнования по стрельбе.  

08.02.2020 г. на базе МКОУ ДО ДЮСШ пгт Юрья проводятся соревнования по стрельбе согласно 

«Положению о районных соревнованиях по стрельбе из пневматической винтовки среди 

образовательных учреждений Юрьянского района Кировской области»  

        7.6. Конкурс строевого смотра  

Оценивается внешний вид участников, поведение в строю, построение, равнение в шеренгах, строевая 

стойка, перестроение, повороты на месте в составе отделения,  подготовка командира (выход из строя, 

правильные команды).  

Порядок выполнения приемов: 

Отделение построено в колонну по два (командир отделения впереди колонны), стоит на исходном 

положении.  

Командир: «Отделение! Равняйсь! Смирно! Шагом – марш!» 

Походным шагом отделение прибывает к месту проведения строевого смотра (останавливается 

напротив главного судьи). 

Командир: «Отделение! На месте! Стой!» «Налево!» «Вольно!» 

Командир строевым шагом выходит на середину строя (в 2-3 шага от него), поворачивается к нему 

лицом и командует: «Отделение! Равняйсь! Смирно! Равнение на середину!» Прикладывает руку к 

головному убору, поворачивается кругом, строевым шагом подходит к судье (останавливается за 2-3 

шага) и докладывает: «Товарищ _______, команда «_____________» для строевого смотра построены! 

Командир отделения курсант _____». Окончив доклад, командир отделения, не опуская руку от 

головного убора, заходит за главного судью и поворачивается кругом. 

Судья: «Здравствуйте, товарищи курсанты!» 

Отделение: «Здравия желаем, товарищ __________!» 

Судья: «Вольно!» 

Командир: «Вольно!» Опускает руку от головного убора. 

Судья: «К выполнению строевых приемов приступить!». 

Командир прикладывает руку к головному убору, отвечает: «Есть!», - подходит строевым шагом к 

отделению и подает команды для выполнения приемов строевого смотра. 

Командир: «Отделение! Разойдись!» 

«Отделение! Ко мне! В одну шеренгу становись!» 

Отделение выстраивается в шеренгу по одному слева от командира. Командир выходит на середину 

строя (на 4-5 шагов от строя) и командует: 

«Отделение! Равняйсь! Смирно!» 

«На первый, второй - рассчитайсь!» 

«В две шеренги – стройся!» 

«К направляющему – сомкнись!» (участники  самостоятельно поворачиваются направо, строевым 

шагом подходят к направляющему и самостоятельно поворачиваются в сторону командира) 

«Налево!», «Направо!», «Кругом!» (не менее двух раз каждый прием). 

Командир отделения становится во главе отделения и командует: 

«Отделение! Равняйсь! Смирно!» Равнение на середину!» Прикладывает руку к головному убору, 

поворачивается кругом, строевым шагом подходит к судье (останавливается за 2-3 шага) и докладывает: 

«Товарищ _______, команда «_____________»   прохождение строевого смотра закончила! 
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Выполнение каждого строевого элемента оценивается в 2 балла (Критерии оценки -  приложение № 4). 

Победителем признается  команда, набравшая наибольшее количество баллов. 

Конкурс оценивают специалисты районного отдела  военного комиссариата Юрьянского, 

Мурашинского, Опаринского районов и ЗАТО Первомайский Кировской области.  

        7.7. Конкурс «Транспортировка пострадавшего»  

В конкурсе участвует вся команда. Участники укладывают манекен «Максим» на санитарные носилки и 

транспортируют его в заданную точку. (Приложение 5, Приложение 6)  

Конкурс оценивают специалисты управления образования, сотрудники МО МВД России «Юрьянский».  

       7.8. Конкурс «Первая медицинская помощь»   

Участники должны ответить на вопросы об оказании первой медицинской помощи пострадавшему.  

В конкурсе принимает участие вся команда. Правильные полные ответы оцениваются 2 баллами, 

правильный неполный ответ – 1 балл, неправильный ответ – 0 баллов. Баллы за все выполненные 

задания суммируются. Побеждает команда, набравшая наибольшее количество баллов.  

 

8. Подведение итогов  

     Итоги подводятся в комплексном зачете по результатам: 

-    презентации команд; 

- интеллектуальных конкурсов; 

- соревнований  по военно – прикладным видам спорта; 

- в конкурсе строевого смотра.  

9. Награждение  

        Команды, занявшие 1 место в комплексном зачете, награждаются грамотами и памятными 

призами. Команды, занявшие 2 и 3 место в комплексном зачете, награждаются грамотами.  

Грамотами награждаются команды младшей возрастной категории, занявшие 1,2,3 место по итогам 

конкурсов «Презентация команд» и «Служу России».  

Грамотами награждаются команды старшей возрастной категории, занявшие 1 место по итогам 

конкурсов «Презентация команд» и «Служу России».  

Грамотами награждаются команды младшей возрастной категории, занявшие 1, 2 и 3 место по итогам 

конкурса «Школа безопасности».  

Грамотой награждается команда старшей возрастной категории, занявшая 1 место по итогам конкурса 

«Школа безопасности».  

Грамотами награждаются команды младшей возрастной категории, занявшие 1, 2 и 3 место по итогам 

конкурса «В здоровом теле – здоровый дух».   

Грамотой награждается команда старшей возрастной категории, занявшая 1 место по итогам конкурса 

«В здоровом теле – здоровый дух».   

Личными грамотами награждаются призеры разных возрастных категорий среди мальчиков и среди 

девочек, занявшие 1, 2 и 3 место по итогам конкурса «В здоровом теле – здоровый дух».   

Грамотами награждаются команды младшей возрастной категории, занявшие 1, 2 и 3 место по итогам 

конкурса «Эстафета».  

Грамотой награждается команда старшей возрастной категории, занявшая 1 место по итогам конкурса 

«Эстафета».  

Личными грамотами награждаются призеры соревнований по стрельбе за 1, 2 и 3 место в 

двух возрастных категориях среди мальчиков и среди девочек.  

Личными грамотами награждаются призеры соревнований по разборке и сборке автомата в 

двух возрастных категориях среди мальчиков и среди девочек, а также призеры зачётного  

вида «Снаряжение магазина патронами» в двух возрастных категориях среди мальчиков  

и среди девочек.  

Грамотами награждаются команды младшей возрастной категории, занявшие 1, 2 и 3 место  

по итогам соревнований по разборке и сборке автомата.  

Грамотой награждается команда старшей возрастной категории, занявшая 1 место по итогам 

соревнований по разборке и сборке автомата.  

Грамотами награждаются команды младшей возрастной категории, занявшие 1, 2 и 3 место  

по итогам конкурса строевого смотра.  

Грамотой награждается команда старшей возрастной категории, занявшая 1 место по  

итогам конкурса строевого смотра.  
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Грамотами награждаются команды младшей возрастной категории, занявшие 1, 2 и 3 место  

по итогам конкурса «Транспортировка пострадавшего».  

Грамотой награждается команда старшей возрастной категории, занявшая 1 место по  

итогам конкурса «Транспортировка пострадавшего».  

Грамотами награждаются команды младшей возрастной категории, занявшие 1, 2 и 3 место  

по итогам конкурса «Первая медицинская помощь».  

Грамотой награждается команда старшей возрастной категории, занявшая 1 место 

по итогам конкурса «Первая медицинская помощь».  

 

10. Финансовые условия проведения слета 

Финансирование Слета осуществляется за счет средств, предусмотренных на реализацию программы 

«Молодежь Юрьянского района».  
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Приложение № 1 

ЗАЯВКА 

на участие в XV1 районном Слете юнармейцев 

от команды _____________________________________________ 

(образовательное учреждение) 

 

№ 

п/п 

Ф.И.О. участников 

Слета  

Дата 

рождения 
Класс 

Отметка о допуске к соревнованиям с печатью и 

подписью врача 

     

     

     

 

 

Руководителем команды назначен _____________________________________ 

 

Телефон руководителя _______________________________________________ 

 

Почтовый адрес образовательного учреждения (с указанием индекса)   

__________________________________________________________________ 

 

Телефон/факс, e-mail образовательного учреждения  _____________________ 

 

Директор образовательного учреждения  _______________________________     

    (подпись, расшифровка подписи) 

 

 

М.П. 

 

Приложение № 2 

Критерии оценки конкурса «Презентации команд» (7.1) 

(на каждый критерий максимум 5 баллов) 

 

№ Наименование 

общеобразовательного 

учреждения, 

возрастная категория 

Критерии Итог 

(максимум 

25 баллов) 

Эстетичность 

оформления 

Вклад команды в 

работу 

учреждения по 

гражданско-

патриотическому 

воспитанию 

Оригинальность 

выступления 

Разнообразие 

форм и 

методов 

работы 

Культура 

устной речи 

(умение 

заинтересовать 

аудиторию, 

владение 

словом) 
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Приложение № 3 
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Приложение № 4 

Критерии оценки «Конкурса строевого смотра» (7.6) 

(на каждый критерий максимум 5 баллов) 

 

 

 

№ 

 

 

Наименование 

общеобразовательно

го учреждения, 

возрастная 

категория 

Критерии  

 

Итог 

(максимум 

40 баллов) 

 

Внешн

ий вид 

участн

иков 

 

Поведе

ние в 

строю 

 

Пост

роен

ие  

 

Равнен

ие в 

шеренг

ах 

 

Строев

ая 

стойка 

 

Пере

строе

ние 

 

Поворот

ы на 

месте в 

составе 

отделен

ия 

 

Подготовка 

командира 

(выход из 

строя, 

правильные 

команды) 

 

 

          

 

 

Приложение № 5  

Конкурс «Транспортировка пострадавшего»  

 

          В конкурсе участвует вся команда. Участники укладывают манекен «Максим» на санитарные 

носилки и транспортируют его в заданную точку.  

 

          Ошибки при укладывании и переноске пострадавшего:  

 

1. Нарушены приемы укладывания пострадавшего на носилки – 2 б.  

2. Не одновременное поднятие носилок с пострадавшим – 1 б.  

3. Неправильный метод переноски пострадавшего в гору и с горы – 3 б.  

4. При подъеме в гору и с горы нет выравнивания носилок – 1 б.  

5. Не ведется наблюдение за пострадавшим – 1 б.  

 

Максимальное количество баллов на этапе – 15.  
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Положение (проект) 

об открытых районных соревнованиях обучающихся  по лыжному туризму 2020 года 

 

ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ  

 

Цели и задачи: 

1. Популяризация и пропаганда лыжного туризма. 

2. Повышение технического и тактического мастерства участников, оценка возможностей команды. 

3. Развитие интересов и формирование стимулов к приобретению туристско-краеведческих знаний, 

умений и навыков. 

4. Формирование у подростков гражданственности, патриотизма как важнейших духовно- 

нравственных и социальных качеств. 

 

ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 
14 марта 2020 года с 10 часов; парк-отель «Прислон». 

 

УЧРЕДИТЕЛЯМИ СОРЕВНОВАНИЙ ЯВЛЯЮТСЯ 

МУ управление образования администрации Юрьянского района Кировской области и МКОУ ДО 

Центр детского творчества пгт Юрья. 

 

РУКОВОДСТВО СОРЕВНОВАНИЯМИ 

Общее руководство соревнованиями осуществляет МКОУ ДО Центр детского творчества. 

Непосредственное проведение соревнований возлагается на судейскую коллегию.  

 

УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ 
В соревнованиях принимают участие сборные команды школ Юрьянского района, а также допускаются 

обучающиеся образовательных учреждений, туристических объединений и турклубов Кировской 

области. Школа может предоставить для участия в соревнованиях две команды. Основной состав 

команды – 4 человека, из  них не менее одной девушки. Возраст участников 5 – 9 классы. Учащиеся 10-

11 классов к соревнованиям не допускаются. 

УСЛОВИЯ ПРИЁМА КОМАНД 

Командам необходимо иметь одежду в соответствии с погодными условиями, булавки – 2 шт., компасы 

– 2 шт., планшет для карты – 1 шт. Каждый участник должен иметь лыжи, лыжные палки и ботинки, 

головной убор (капюшон куртки не является головным убором),  варежки (перчатки). 

ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 

Соревнования по виду «Контрольно-туристский лыжный маршрут» в пгт Мурыгино, парк-отель 

«Прислон». 

УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 

Соревнования проводятся в соответствии с «Правилами организации и проведения туристских 

соревнований учащихся РФ», утверждённых МО РФ и ГК РФ по физической культуре и туризму в 1995 

году.  

ОПРЕДЕЛЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ 

Место команды в соревнованиях определяется по сумме времени на дистанции и штрафного времени на 

маркированном маршруте, вязке узлов и этапе «Готовность» (за отсутствие необходимого снаряжения). 

НАГРАЖДЕНИЕ 

Команды, занявшие призовые места, награждаются почётными грамотами и призами при наличии 

финансирования. Педагоги, подготовившие команды-призеры, награждаются Благодарственными 

письмами. 

ФИНАНСИРОВАНИЕ 

Расходы по подготовке и проведению соревнований несёт МКОУ ДО Центр детского творчества пгт 

Юрья. Расходы, связанные с проездом команд к месту соревнований и обратно, провоз багажа и 

питание – за  счёт командирующих организаций. 

ПОРЯДОК И СРОКИ ПОДАЧИ ЗАЯВОК 

Подтверждение участия в соревнованиях подаётся в МКОУ ДО Центр детского творчества пгт Юрья 

устно по телефону 8(83366)2-10-67 до 12 марта, заявки на участие – по электронной почте 
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cdtyuria@rambler.ru . В день приезда на соревнования при регистрации команд в мандатную комиссию 

сдаётся заверенная заявка на участие в соревнованиях.  В случае несоответствия заявки 

установленной форме  команда к соревнованиям не допускается! (см. Приложение). За 1 час до 

соревнований мандатная комиссия принимает заявления на изменение в составе команд. 

 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ 

 В целях обеспечения безопасности все участники, тренеры, представители и судьи должны 

соблюдать требования «Инструкции по безопасности при проведении слёта и соревнований». 

 Представители направляющих организаций и участники несут персональную ответственность за 

выполнение «Правил...», Регламентов соревнований, техники безопасности, соблюдение распорядка дня 

и правил поведения, норм экологической и пожарной безопасности во время проведения Слёта и 

соревнований. 

 Представитель (руководитель команды) несёт ответственность за жизнь и здоровье детей в пути и во 

время проведения Слёта согласно приказу направляющей организации. 

 Основанием для допуска спортсмена к спортивным соревнованиям по медицинским заключениям 

является заявка с отметкой «Допущен» напротив каждой фамилии спортсмена с подписью врача и 

заверенной личной печатью, при наличии подписи с расшифровкой ФИО врача в конце заявки, 

заверенной печатью допустившей спортсмена медицинской организации. 

 

 

Приложение 1 

ЗАЯВКА 

В судейскую коллегию открытых районных  

соревнований обучающихся 

по лыжному туризму 

 

______________________________ (название ОУ) просит допустить к участию в  соревнованиях 

команду в следующем составе: 

 

№ 

п/п 

Фамилия, имя, 

отчество 

участника 

Дата 

рождения 

Класс/ 

объединение 

Инструктаж по 

технике 

безопасности 

(подпись 

участника) 

Подпись и 

печать врача 

(против каждой 

фамилии) 

      

 

Руководитель команды ________(фамилия, имя, отчество, место работы, должность). 

К соревнованиям допущено ________ человек. 

Печать и подпись врача. 

Печать и подпись директора школы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:cdtyuria@rambler.ru
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Приложение 2 

Условия прохождения этапов 

 

1. Вязание узлов – Веревки судейские. Каждый участник по жребию вяжет один из  узлов  

(простой проводник, проводник восьмерка, прямой, булинь).  Штрафы: отсутствие контрольного узла 

(30 сек), перехлест (30 сек), неправильно завязан узел или не завязан узел (60 сек); 

 

2. Параллельные перила – вспомогательные перила для того, чтобы взбираться (можно 

подсаживать). Прохождение при помощи уса. Если сорвался и восстановился без помощи судьи, то 

движение продолжается. Если судья помог, то участник доходит до конца и повторяет этап с исходной 

стороны. Судятся:  двое на этапе, потеря самостраховки; потеря личного и группового снаряжения 

 

3. Навесная переправа – движение головой вперед, можно подсаживать, но пристегнуть ролик 

может только участник, проходящий навесу. Прохождение только на ролике без рабочего уса. Судятся: 

двое на этапе; заступ в опасную зону; потеря самостраховки,   потеря личного и группового снаряжения 

 

4. Подъем – проходится на жумаре. Судятся: заступ в опасную зону; потеря самостраховки,   

потеря личного и группового снаряжения 

 

5. Спуск   – проходится на восьмерке. Судятся: заступ в опасную зону; потеря самостраховки,   

потеря личного и группового снаряжения 

 

6. Тонкий лед – Перед началом движения на этапе тонкий лед участникам необходимо отстегнуть 

крепления, снять с рук темляки от лыжных палок, подстегнуть ус самостраховки к перилам. Движение 

на лыжах с отстегнутыми креплениями (ноги стоят на лыжных креплениях, но не подстегнутые к 

ним), держа палки в руках, доходим до безопасной зоны этапа. Судится двое на этапе, потеря 

снаряжения. 

 

7. Траверс склона –  участники проходят на лыжах по одному, пристегнувшись к веревке 

карабином; дойдя до опоры, участник пристегивает 2-ой карабин за опорой, а 1-ый отстегивает и т.д. 

Судятся: потеря страховки, двое на этапе. 

8. Серпантин  - участники в составе команды выполняют прохождение этапа на лыжах, 

поворачиваясь в зонах на 180
0
. Судятся: падение участников при прохождении этапа, за каждое падение 

- 1 штрафной круг. 

 

9. Азимутальный маршрут – участники получают задание от судьи и компас, затем выбирают 

направление и двигаются на лыжах в заданном направлении до окончания этапа. Судится выход группы 

в правильную точку. Штрафы: Ошибка на одну лыжню –30 сек,  на две и более 120 сек. 

 

10. Маркированный маршрут – команда, двигаясь по маркировке, ориентируется на местности и 

наносит на карту местонахождение КП проколом на карте, а также делает отметку компостером. 

Количество КП не менее 4. Штрафы: ошибка на 2 мм - не судится, 3-5 мм - 60 сек, 6 мм и более 120 сек; 

 

11. Вертикальный маятник – участники команды по очереди проходят этап при помощи жумара 

(тарзанка). Судится касание опасной зоны при прохождении этапа.  При касании опасной зоны участник 

повторяет прохождения этапа заново. 
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ПОЛОЖЕНИЕ (проект) 

о проведении муниципального этапа детско-юношеской 

военно-спортивной игры «Зарница» в 2020 году 

1. Общие положения 

Настоящее Положение о проведении муниципального этапа детско-юношеской военно-спортивной 

игры  «Зарница» в 2019 году (далее - Положение) определяет порядок проведения игры «Зарница».  

Детско-юношеская военно-спортивная игра «Зарница» (далее - Игра) - это комплекс соревновательных 

мероприятий по основам подготовки к военной службе, физической культуре и основам безопасности 

жизнедеятельности обучающихся образовательных учреждений (далее - обучающихся) Юрьянского 

района.  

Цели и задачи  

1.1. Цель: совершенствование системы патриотического воспитания, обеспечивающей 

формирование у молодых граждан Российской Федерации патриотического сознания, чувства верности 

долгу по защите своего Отечества, активной гражданской позиции, здорового образа жизни, а также 

развитие военно-патриотического движения и системы военно-спортивных игр в Российской 

Федерации. 

1.2. Задачи: 

углубленное изучение детьми и молодежью истории Отечества, истории Вооруженных сил Российской 

Федерации; 

популяризация среди детей и молодежи профессий Вооруженных Сил Российской Федерации; 

создание единой системы проведения военно-спортивных игр; 

подготовка молодежи к службе в Вооруженных Силах Российской Федерации; 

развитие у подрастающего поколения инициативы и лидерских качеств, самостоятельности мышления; 

психологическая подготовка подрастающего поколения к преодолению трудностей, выработка навыков 

действовать в экстремальных ситуациях; 

популяризация здорового образа жизни. 

2. Организаторы Игры 

2.1. Общее руководство организацией и проведением Игры осуществляет организационный 

комитет (далее - Оргкомитет), в состав которого входят представители следующих органов 

государственной власти, учреждений и общественных организаций: 

- Управление образования администрации Юрьянского района Кировской области; 

 - МКОУ ДО ЦДТ пгт Юрья; 

- управление культуры и молодежной политики администрации Юрьянского района Кировской области 

(по согласованию); 

- МКОУ ДО ДЮСШ пгт Юрья (по согласованию). 

Организаторы могут привлекать для организации и проведения Игры сторонние организации и 

физических лиц. 

2.2. Непосредственное проведение Игры возлагается на Оргкомитет. 

2.3. Оргкомитет: 

осуществляет работу по подготовке и проведению Игры; 

собирает и анализирует информацию о проведении Игры на школьном уровне; 

проводит отбор для участия в областном этапе Игры; 

формирует и утверждает судейскую коллегию по проведению муниципального этапа Игры. 

3. Сроки и место проведения 

3.1. Игра проводится 29.04.20г. Начало в 10:30 в МКОУ ДО ДЮСШ пгт Юрья (в рамках 

Губернаторских соревнований);  в 13:00 в МКОУ ДО ЦДТ пгт Юрья (туристическая полоса) 

Организаторы этапов вправе менять список соревнований и количественный состав команд. 

4. Участники Игры 

Состав команды на районной игре «Зарница»: 7 человек (не менее 2 девочек) в возрасте 11-13 лет, 

которым на момент начала III этапа игры не исполнится 14 лет. 

Возраст участников Игры подтверждается при прохождении мандатной комиссии предъявлением 

оригиналов свидетельства о рождении. Команда должна иметь единообразную военную форму с 

головным убором. 
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К Игре допускаются участники, не имеющие медицинских противопоказаний для участия в 

физкультурно-спортивных мероприятиях. 

Команду сопровождает руководитель команды - руководитель клуба, педагог или представитель 

общеобразовательной организации. 

 

Программа игры «Зарница» 

В обязательных испытаниях (тестах) принимает участие вся команда. Описание обязательных видов 

соревнований для включения в программу этапа игры: 

 

1. «Страницы истории Отечества» 

Знание: 

Городов-Героев (12 городов и 1 крепость); 

этапов военной истории Отечества; 

государственной символики России и ее истории; 

ратных подвигов защитников Отечества. 

Испытание проводится в формате тестирования. Итоги подводятся по сумме баллов, набранных всеми 

участниками команды, на основе которых выводится средний балл команды. 

2. «Готов к труду и обороне» 

Соревнования проводятся в целях подготовки участников к выполнению испытаний ВФСК «ГТО», в 

соответствии с настоящим Положением. Далее в таблицах указан возраст, соответствующий 

нормативам для школьников ВФСК «ГТО». 

Соревнования состоят из испытаний (тестов) III-IV ступени комплекса ВФСК «ГТО». 

2.1 Испытание «Бег 60 метров» - для III-IV ступени» 

Бег проводится на дорожках стадиона или на любой ровной площадке с твердым покрытием. Бег на 60 

метров выполняется с низкого или высокого старта. Участники стартуют по 2 человека. 

Количество баллов участника определяется по таблице: 

Ступень 

(возрастная 

группа) 

Нормативы 60 метров 

Юноши Девушки 

0 баллов 1 балл 2 балла 3 балла 0 баллов 1 балл 2 балла 3 балла 

III ступень (возрастная 

группа от 11 до 12 лет) 
11,0 и 

больше 
10,9 10,4 9,5 

11,4 и 

больше 
11,3 10,9 10,1 

IV ступень (возрастная 

группа от 13 до 15 лет) 

9,7 и 

больше 

9,6 9,2 8,2 10,1 и 

больше 

10,6 10,4 9,6 

Сумма баллов, набранных всеми участниками команды, является итоговым результатом команды. 

2.2 Испытание «Бег 1500 метров», «Бег 2000 метров» 

Бег на выносливость проводится по беговой дорожке стадиона или любой ровной местности. 

Испытание (тест) из положения высокого старта. Количество участников в одном забеге не должно 

превышать 15 человек. 

Ступень 

(возрастная 

группа) 

Нормативы 
Юноши Девушки 

0 

баллов 

1 

балл 

2 

балла 

3 

балла 

0 

баллов 

1 

балл 

2 

балла 
3 

балла 

III ступень (возрастная группа от 11 до 12 лет) 

«1500 метров» 

8.21 и 

больше 

8:20 8:05 6:50 8.56 и 

больше 

8:55 8:29 7:14 

IV ступень (возрастная группа от 13 до 15 лет) 

«2000 метров» 

10:01 и 

больше 

10:00 9:40 8:10 12:11 и 

больше 

12:10 11:40 10:00 

 

Сумма баллов, набранных всеми участниками команды, является итоговым результатом команды. 

В беговых видах в каждом забеге для всех участников разрешен только один фальстарт без 

дисквалификации участника, его совершившего. Любой участник, совершивший дальнейшие 

фальстарты, дисквалифицируется. 

2.3 Испытание «Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу» для девушек 
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Выполнение испытания может проводиться с применением «контактной платформы», либо без нее. 

Испытание выполняется из ИП: упор лежа на полу, руки на ширине плеч выпрямлены в локтевых 

суставах, кисти вперед, локти разведены не более чем на 45 градусов, плечи, туловище и ноги 

составляют прямую линию. Стопы упираются в пол без опоры. По команде судьи, сгибая руки, 

участник должен коснуться грудью пола (или платформы высотой не более 5 см), затем, разгибая руки, 

вернуться в ИП и, зафиксировав его на 1 секунду, продолжить выполнение испытания. Сгибание и 

разгибание рук выполняется непрерывно. Засчитывается количество правильно выполненных (за 1 

минуту) сгибаний и разгибаний рук, фиксируемых счетом судьи в ИП. 

Ошибки: 

касание пола коленями, бедрами, тазом; 

нарушение прямой линии «плечи - туловище - ноги»; 

отсутствие фиксации на 0,5 секунды. 

Количество баллов участника определяется по таблице: 

Ступень 

(возрастная группа) 

Нормативы 

Девушки 

0 баллов 1 балл 2 балла 3 балла 

III ступень (возрастная группа от 11 до 12 лет) 6 и меньше 7 9 14 

IV ступень (возрастная группа от 13 до 15 лет) 7 и меньше 8 10 15 

Сумма баллов, набранная всеми участниками команды, является итоговым результатом команды. 

2.4 Испытание «Подтягивание из виса на высокой перекладине» для юношей 

Испытание выполняется в спортивном зале или на открытых площадках. Под перекладиной для 

обеспечения безопасности участников должен находиться мат. 

Подтягивание на высокой перекладине выполняется из ИП: вис хватом сверху, кисти рук на ширине 

плеч, руки, туловище и ноги выпрямлены, ноги не касаются пола, ступни вместе. Из виса на прямых 

руках хватом сверху необходимо подтянуться так, чтобы подбородок оказался выше перекладины, 

опуститься в вис до полного выпрямления рук, зафиксировать это положение в течение 1 с. 

Засчитывается количество правильно выполненных (за 1 минуту) подтягиваний. 

Ошибки: 

подбородок тестируемого оказался ниже уровня грифа перекладины; 

подтягивание осуществляется рывками или махами ног (туловища); 

широкий хват при выполнении исходного положения; 

отсутствие фиксации менее 1 с. исходного положения; 

совершение «маятниковых» движений с остановкой; 

при принятии исходного положения руки тестируемого согнуты в локтевых суставах; 

при движении вверх у тестируемого ноги согнуты в коленных суставах; 

явно видимое поочередное (неравномерное) сгибание рук. Количество баллов участника определяется 

по таблице: Сумма баллов, набранная всеми участниками команды, является итоговым результатом 

команды. 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.5 Испытание «Наклон вперед из положения стоя прямыми ногами». 

Испытание выполняется из ИП: стоя на гимнастической скамье (скамейке, тумбе), ноги выпрямлены в 

коленях, ступни ног расположены параллельно на ширине не более 10-15 см. По команде участник 

выполняет два предварительных наклона. При третьем наклоне участник максимально сгибается и 

фиксирует результат в течение 2 секунд. Результат выше уровня скамьи - «0» баллов, ниже скамьи - «1» 

балл. Участник выступает в спортивной форме, позволяющей судьям определить выпрямление ног в 

коленях. 

Ступень 

(возрастная группа) 

Нормативы 

Юноши 
0 баллов 1 балл 2 балла 3 балла 

III ступень (возрастная группа от 11 до 12 лет) 2 и меньше 3 4 7 

IV ступень (возрастная группа от 13 до 15 лет) 5 и меньше 6 8 12 
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Ошибки: 

сгибание ног в коленях; 

фиксация результата пальцами одной руки; 

отсутствие фиксации результата в течение 2 секунд. 

Сумма баллов, полученных всеми участниками команды, является итоговым результатом команды. 

Ступень (возрастная группа) Нормативы 

Мальчики Девочки 

0 

баллов 

1 

балл 

2 

балла 

3 

балла 

0 

баллов 

1 

балл 

2 

балла 

3 

балла 

III ступень (возрастная 

группа от 11 до 12 лет) 

Упражнение 

Не выполнено 

Или выполнено с 

согнутыми 

коленями 

+3 +5 +9 Упражнение 

Не выполнено 

Или выполнено с 

согнутыми 

коленями 

+4 +6 +13 

IV ступень (возрастная 

группа от 13 до 15 лет) 

Упражнение 

не выполнено 

или выполнено с 

согнутыми 

коленями 

+4 +6 +11 Упражнение 

не выполнено 

или выполнено с 

согнутыми 

коленями 

+5 +8 +15 

Нахождение руководителя на дистанции во время проведения беговых видов соревнований 

категорически запрещается. Участник, завершивший дистанцию, должен ждать оставшихся участников 

на финише вместе с руководителем. При невыполнении данных условий, команда дисквалифицируется 

и занимает в данном виде место после всех команд, выполнивших вид соревнований в соответствии с 

настоящим Положением. Представителям и членам команд запрещается вмешиваться в работу 

судейских бригад. При невыполнении данного условия настоящего положения, команда 

дисквалифицируется без предупреждения. 

3. «Строевой смотр» 

Проводится в соответствии со Строевым уставом Вооруженных Сил Российской Федерации (ред. от 

16.05.2017). 

Принимает участие вся команда. Зачет командный и среди командиров. Строевые приемы в составе 

отделения на месте: 

выполнение команд: «Отделение, ко мне», «В две шеренги становись», «Отделение, заправиться» 

«Становись», «Равняйсь», «Смирно»; сдача рапорта о начале выступления; ответ на приветствие, 

команда «Вольно»; 

выполнение команд: «Разойдись», «В одну шеренгу становись», «Равняйсь», «Смирно», «Вольно», 

«Заправиться»; повороты на месте в одношереножном строю (по два раза); расчет по порядку номеров; 

перестроение в двухшереножный строй и обратно. 

Одиночные строевые приемы: 

Выход участника из шеренги (судья произвольно выбирает двух участников из состава отделения, 

одного юношу и одну девушку); выполнение поворотов на месте (по 1 разу); движение строевым 

шагом; отдание воинского приветствия в движении; подход к начальнику; возвращение в строй. 

Строевые приемы в составе отделения в движении: 

Выполнение команд: «Разойдись», «В колонну по два становись»; движение строевым шагом; 

изменение направления движения; 

выполнение воинского приветствия в движении в составе отделения; сдача рапорта об окончании 

выступления. 

Количество баллов команды определяется по специальной таблице: 
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№ 

п/п 

Наименование Команды 

выполнены 

четко, без 

заминок, 

синхронно, 

строевой шаг 

соответствует 

требованиям 

Устава. 

Команды 

выполнены 

не 

синхронно, 

строевой шаг 

соответствует 

требованиям 

Устава. 

Команды 

выполнены не 

четко, не 

синхронно, 

строевой шаг не 

соответствует 

требованиям 

Устава. 

Командир: 

Команды 

подаются 

четко, 

уверенно, 

громким 

голосом, 

соответствуют 

требованиям 

Устава. 

Командир: 

Команды подаются 

не четко, не 

уверенно, тихо, не 

соответствуют 

требованиям 

Устава. 

1 Выполнение 

команды 

«Отделение, 

ко мне», «В 

две шеренги 

становись», 

«Отделение, 

заправиться» 

«Становись 

«Равняйсь», 

«Смирно»; 

0,5 балла 0,25 балла 0 баллов 0,5 балла 0 баллов 

2 Сдача рапорта о 

начале выступления 

0,5 балла   0,5 балла 0 баллов 

3 Ответ на 

приветствие, 

команда «Вольно»; 

0,5 балла 0,25 балла 0 баллов 0,5 балла 0 баллов 

4 Выполнение 

команд 

«Разойдись», 

«В одну 

шеренгу 

становись»; 

0,5 балла 0,25 балла 0 баллов 0,5 балла 0 баллов 

5 «Равняйсь», 

«Смирно», 

«Вольно», 

«Заправиться»; 

0,5 балла 0,25 балла 0 баллов 0,5 балла 0 баллов 

6 Повороты на месте 

в 

одношереножном 

строю (по два раза); 

0,5 балла 0,25 балла 0 баллов 0,5 балла 0 баллов 

7 Расчет по 

порядку 

номеров; 

0,5 балла 0,25 балла 0 баллов 0,5 балла 0 баллов 

8 Размыкание от 

середины 

строя/смыкание 

к середине; 

0,25 балла 0,25 балла 0 баллов 0,5 балла 0 баллов 

9 Перестроение в 

двухшереножный 

строй и обратно; 

0,25 балла 0,25 балла 0 баллов 0,5 балла 0 баллов 

10 Одиночная 

строевая 

подготовка 

0,25 балла     

11 Выполнение 

поворотов на месте 

(по 1 разу) 

0,25 балла 0,25 балла 0 баллов 0,25 балл 0 баллов 
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12 Движение 

строевым шагом 

0,5 балла 0,25 балла 0 баллов 0,25 балла 0 баллов 

13 Повороты в 

движении (по 1 разу) 

0,5 балла 0,25 балла 0 баллов 0,5 балла 0 баллов 

14 Отдание воинского 

приветствия в 

движении 

0,5 балла 0,25 балла 0 баллов 0,25 балла 0 баллов 

15 Подход к 

начальнику 

0,5 балла  0 баллов   

16 Возвращение в 

строй 

0,25 балла 0,25 балла 0 баллов 0,25 балла 0 баллов 

 Строевая подготовка 

в составе отделения 

0,5 балла     

17 Выполнение команд 

«Разойдись», «В 

колонну по два 

становись» 

0,5 балла 0,25 балла 0 баллов 0,25 балла 0 баллов 

18 Движение 

строевым шагом 

0,5 балла 0,25 балла 0 баллов 0,5 балла 0 баллов 

19 Изменение 

направления 

движения 

0,5 балла 0,25 балла 0 баллов 0,5 балла 0 баллов 

20 Выполнение 

воинского 

приветствия в 

движении в составе 

отделения 

0,25 балла 0,25 балла 0 баллов 0,25 балла 0 баллов 

21 Сдача рапорта об 

окончании 

выступления 

   0,25 балл 0 баллов 

 Итого 9 баллов 4,25 балла 0 баллов 7,75 баллов 0 баллов 

 

4. «Туристская полоса» 

Принимает участие вся команда. Для прохождения данного вида соревнований этапа игр участники в 

обязательном порядке должны быть экипированы каской, перчатками и страховочными системами, 

снабженными усами самостраховки, а также владеть первичными навыками работы с данным 

оборудованием. 

Система оценки: данный вид соревнований этапа игр проводится на время. Участникам команды в 

полном составе необходимо преодолеть семь соревновательных испытаний. На старте команда 

получает «21» балл. По мере прохождения соревновательных испытаний за каждую ошибку, 

совершенную членом команды, от «21» балла минусуется «0,5» балла. Команда по итогам прохождения 

соревновательных испытаний, показавшая наименьшее время, получает «X» баллов (где «X» - 

количество команд), команда, показавшая второй результат по времени прохождения, получает «X» 

баллов минус «1» балл, команда, показавшая третий результат по времени прохождения, получает «X» 

баллов минус «2» балла и т.д. Отказ от прохождения какого-либо 

соревновательного испытания участником команды - минус «2» балла за каждое соревновательное 

испытание, которое участник команды отказался проходить. 

Итоговое количество баллов складывается из следующих показателей: количество баллов, сохраненных 

командой от полученных на старте, и количество баллов, полученных за время прохождения 

испытаний. Например: команда совершила по мере прохождения соревновательных испытаний 7 

ошибок и показала 5-й результат по времени прохождения испытаний, всего участвует 8 команд. 

Команда получает 17,5 + 4 =21,5 баллов (17,5 - прохождение соревновательных испытаний, 4 - 

результат за время прохождения). 

4.1 «Параллельные веревки» 
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Этап обозначается двумя натянутыми веревками диаметром 1 0 - 1 2  мм между двумя деревьями. 

Нижняя веревка натягивается на высоте 100 см над землей. Верхняя веревка натягивается параллельно 

нижней, на высоте примерно 250 см. Расстояние между веревками зависит от среднего роста 

участников соревнований. Нижняя веревка является опорной или грузовой. По ней идут ногами. 

Верхняя веревка является страховочной. За нее держатся руками. Длина этапа может составлять до 10 

метров. Два человека от команды страхуют прохождение этапа. При прохождении этапа используются 

перчатки. В случае срыва участник получает штрафной балл и переходит к выполнению следующего 

соревновательного испытания. 

4.2 «Бабочка» 

Две веревки диаметром 10-12 мм, натянутые друг над другом, между двумя деревьями, схватываются в 

середине карабином, образуя форму «Бабочки». Длина этапа может составлять от 4 до 8 метров. 

Нижние точки крепления веревок должны находиться на расстоянии 1,0 - 1,5 м от земли. 

Верхние точки крепления веревок должны находиться на расстоянии 2,0 - 2,8 м от земли. Для удобства 

залезания на нижнюю веревку за верхнюю точку крепления веревки иногда привязывают 

дополнительную веревку с узлами (косичку). Держась руками за косичку и подтягиваясь на ней, дети 

легко могут взобраться на бабочку. 

Цель команды - пройти испытание. В случае срыва, касания земли участник получает штрафной балл и 

переходит к выполнению следующего соревновательного испытания. 

4.3 «Паутина» 

Задача команды - пройти испытание. Длина этапа от 4 до 8 м (в зависимости от условий проведения). 

«Паутина» натянута на высоте 50 см от поверхности. Команда по одному участнику выполняет 

испытание. При прохождении по веревкам паутины нельзя касаться земли ни руками ни ногами 

В случае касания земли  участник получает штрафной балл и переходит к выполнению следующего 

соревновательного испытания. 

4.4 «Навесная переправа» 

Веревка диаметром 10-12мм, натянутая на высоте около 2 метров, протяженностью от 4 до 10 метров. 

Цель этапа - переправиться с одного конца веревки на другой, используя страховочную систему. Важна 

взаимопомощь на «входе» и на «выходе» с этапа. Первый участник закрепляется карабином и 

самостоятельно достигает противоположной стороны. На этапе не более одного участника. 

В случае нарушения техники безопасности (незамуфтованный карабин, потеря страховки), а также в 

случае, если дальнейшее выполнение упражнения невозможно (закончились силы, застрял и т.д.), 

участник получает штрафной балл и переходит к выполнению следующего соревновательного 

испытания. 

4.5 «Маятник» 

Данный этап наводится веревкой диаметром 1 0 - 1 2  мм. Общая длина веревки зависит от способа 

подвеса и высоты. Сам подвес веревки должен быть надежным (через толстый сук). В спортивном зале 

возможно использование каната. На конце маятниковой веревки в 40 - 50 см. от земли обычно 

завязывается крупный узел для опоры участника, который переносит вес своего тела на маятниковую 

веревку. Чем выше высота подвеса веревки, тем большая длина раскачивания маятника над землей по 

горизонтали. На земле отмечаются две линии перпендикулярно движению маятника: начало и конец. 

Между этими линиями находится опасная зона (далее - 03). Заступ за линии, касание земли или падение 

с маятника в 03 наказывается штрафным баллом и переходом к выполнению следующего 

соревновательного испытания. 

4.6 «Кочки» 

На земле из спилов диаметром 20-30 см, обозначающих «Кочки», выложены зигзаги. Это «тропинка 

через болото» протяженностью до 20 метров. Задача: от первого до последнего участника команды 

пройти через «болото», взявшись за руки, не отпуская их и не оступаясь. Важный момент - одна 

«кочка», одна нога. Штрафуется касание земли ногой, размыкание рук и постановка двух ног на одну 

кочку. Штраф - возврат команды на исходный рубеж, после трех неудачных попыток команда получает 

минус «5» баллов и переходит к выполнению следующего соревновательного испытания. 

В спортивных залах вместо «кочек» очень удобно использовать прорезиненные металлические блины 

от штанги, которая применяется в тренажерных залах и залах тяжелой атлетики. 

4.7 «Поводырь» 

Веревки натягиваются на разной высоте в хаотичном порядке между несколькими опорами (деревьями), 

образуя полосу длиной от 5 до 10 метров, с чередой разноуровневых препятствий. Всем участникам 
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команды, кроме командира, завязываются глаза. Команда, двигаясь, взявшись за руки, друг за другом 

(за исключением командира), преодолевает все препятствия. Командир должен помочь команде пройти 

этап, при необходимости координируя движения каждого участника команды, но, не произнося при 

этом ни одного слова. Штрафуется каждое касание веревки любым участником команды. Штрафной 

балл минус «0,5». 

5 «Огневой рубеж» 

Принимает участие вся команда. Испытание состоит из четырех этапов: 

5.1 «Снаряжение магазина» 

Магазин снаряжается учебными патронами в количестве 30 штук на время. Количество баллов 

участника определяется по таблице: 

Баллы  1 балл 2 балла 3 балла 

Время  45 сек 38 сек 33 сек 

Сумма баллов, набранная всеми участниками команды, является итоговым результатом команды. 

5.2 «Неполная разборка и сборка автомата Калашникова» Количество баллов участника 

определяется по таблице: 

— 1 балл 2 балла 3 балла 

Время 52 секунды 45 секунд 40 секунд 

 

Сумма баллов, набранная всеми участниками команды, является итоговым результатом команды. 

5.3 «Меткий стрелок» (стрельба из пневматической винтовки из положения стоя) 

Дистанция 7-10 метров. Мишень № 8. Количество выстрелов: 

3 пристрелочных, 5 зачетных. Положение для стрельбы из положения стоя. Количество баллов 

участника определяется по таблице 

 1 балл 2 балла 3 балла 

Очки 30-37 38-44 45-50 

Сумма баллов, набранная всеми участниками команды, является итоговым результатом команды. 

Нарушения мер безопасности на огневом рубеже влечет за собой отстранение участника от стрельб и 

аннулирование результата стрельбы данного участника. 

6 «Первая помощь» 

Принимает участие вся команда. Максимальное время на прохождение этапа 10 минут.  

В соревнованиях по оказанию первой помощи команде необходимо выполнить практическое задание, 

включающее в себя три части: 

оказание первой помощи; 

изготовление носилок; 

транспортировка пострадавшего на расстояние не менее 20 м. 

Необходимые теоретические знания: 

оказание первой помощи при обморожении, ожогах, тепловом или солнечном ударе, спасении 

утопающего (на выбор судьи). За теоретические знания команда также получает до 7 баллов. 

Максимальное количество баллов «28» («7» баллов за каждый элемент плюс теоретические знания). 

Неправильное выполнение элемента - «0» баллов. 

7 Конкурс «Визитка» («Равнение на знамена») 

Команды представляют свой военно-патриотический клуб (организацию), муниципалитет, участников, 

образовательную организацию. 

Участники представляют на конкурс знамена своих муниципальных образований или клубов. 

Атрибуты: парадная форма одежды с аксельбантами, макеты оружия (автомат), перевязи у знаменных 

групп. 

Продолжительность конкурса: до 5 минут. 

Максимальное количество баллов за конкурс - 20 баллов. 

8 Надевание общевойскового защитного комплекта на время 

В состязании участвует вся команда. Оценивается время и правильность выполнения норматива по 

надеванию общевойскового защитного комплекта «Плащ в рукава» (далее - ОЗК) и противогаза. 

Исходное положение строевая стойка, ОЗК и противогаз на штатном месте. По команде «Плащ в 

рукава, чулки, перчатки надеть, газы» участники надевают чулки на обувь, завязывают тесемки на 

поясном ремне, надевают противогаз, перчатки, плащ в рукава, и выдвигаются вперед на 5 м. 
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В личном первенстве победитель определяется по лучшему времени, показанному в данном виде. 

Командный результат определяется по наименьшей сумме времени всех участников команды. 

9 Метание теннисного мяча на дальность 

Соревнование лично-командное; 

мальчики теннисный мяч (три попытки); 

девочки - теннисный мяч (три попытки). 

Метание производится в коридор шириной 15 метров, попытки считаются не засчитанными, если 

спортсмен совершил заступ, мяч вылетел из коридора, после броска спортсмен выходит за линию 

старта до команды «Есть». 

Определение победителя: 

в личном первенстве - по лучшему показанному результату; 

в командном первенстве - по сумме результатов метания всех участников команды. 

 

Организаторы имеют право в одностороннем порядке вносить изменения и дополнения в настоящее 

Положение. 
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ПОЛОЖЕНИЕ (проект) 

районного туристского слета и районных соревнований учащихся «Школа безопасности» 

Юрьянского района Кировской области 2020 года 

Цели и задачи 
Туристский слёт учащихся Юрьянского района Кировской области (далее – Слёт) проводится с целью 

дальнейшего развития обучающихся средствами туристско-краеведческой деятельности. 

Задачами Слёта являются: 
 развитие интересов и формирование стимулов у школьников к приобретению туристско-

краеведческих знаний, умений и навыков, пропаганда и популяризация здорового и безопасного 

образа жизни; 

 выявление сильнейших команд и участников, повышение их тактического и технического 

туристского мастерства и безопасности туристских походов; 

 проверка уровня и качества подготовки учащихся по курсу «Основы безопасности 

жизнедеятельности», отработка практических навыков поведения в сложных и экстремальных 

ситуациях; 

 восстановление психофизических сил и здоровья детей, их адаптация к жизни в обществе. 

Время и место проведения 
Слёт проводится в период с 15 по 17 июля 2020 года в окрестностях г. Кирова, река Медянка, 

деревня Горцы. Место и пути подъезда к поляне Слёта будут указаны в Приложении. 

Организаторы слёта 
Слёт проводится управлением образования администрации Юрьянского района Кировской области и 

МКОУ ДО Центр детского творчества пгт Юрья. 

Общее руководство подготовкой и проведением Слёта осуществляет Организационный комитет 

Непосредственное проведение Слёта возлагается на Главную судейскую коллегию, утверждённую 

организационным комитетом Слёта. 

Участники Слёта 
К участию в слете допускаются команды школ района в составе 8 человек: педагог (руководитель 

команды), судья (из числа преподавателей ОБЖ) и 6 участников (обучающиеся 5 – 9 классов, 

выпускники 9 класса к соревнованиям допускаются), из них не менее 2 — девушки. Образовательное 

учреждение может направить на соревнования две команды, обе идут в зачет. Приветствуется 

присутствие на Слете представителей администрации образовательных учреждений. Все 

сопровождающие команду лица и участники команды принимают участие в соревновании по виду 

«Туристские навыки» и подчиняются общим правилам поведения на Слете.  

Все участники Слёта должны быть застрахованы от несчастного случая, быть привитыми 

от клещевого энцефалита или иметь страховку от укуса клеща. 

Условия приёма команд 
Командам необходимо иметь снаряжение для организации проживания и быта в природной среде, 

единую парадную и спортивную форму. Команда и участники должны иметь личное, групповое и 

специальное снаряжение, необходимое для участия во всех зачётных видах программы Слёта и 

обязательных незачётных видах (список прилагается). 
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ПРОГРАММА СЛЁТА 

Зачётные виды: 
1. Соревнования учащихся по спортивному ориентированию бегом «Ориентирование по выбору»  

2.  Соревнования учащихся по виду «Краеведческий туристский маршрут» (КТМ). 

3. Соревнования учащихся по спортивному туризму в дисциплине «Дистанция – пешеходная 

(короткая)» (ТПТ). 

4. Соревнования по виду «Туристские навыки». 

5. Техника водного туризма 

Незачётные виды: 
1. Конкурс «Представление команды» (обязательный вид). 

2. Конкурс стенгазет (обязательный вид). Изготовление стенгазет заранее запрещено. Разрешается 

привозить с собой заготовки (фотографии, текстовый материал, зарисовки). 

3. Конкурс туристской кухни. Команда представляет на конкурс судейской коллегии 1 блюдо 

туристской кухни. 

Критерии оценки: 

 Представление блюда (проза, стих, подпись и т.д.) 

 Качество оформления представленного материала, оригинальность 

 Вкусовые качества. 

Подготовка и проведение «Школы безопасности» по согласованию с Управлением МЧС. 

УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 

Слёт проводится в соответствии с «Правилами организации и проведения туристских соревнований 

учащихся Российской Федерации», утвержденными МО РФ и ГК РФ по физической культуре и туризму 

в 1995 году. 

Соревнования по спортивному туризму в группе дисциплин «Дистанция – пешеходная» проводятся в 

соответствии с «Правилами соревнований по спортивному туризму» (2008 г.) и регламентом 

проведения соревнований по группе дисциплин «Дистанция – пешеходная» (2009 г.). 

Соревнования по спортивному ориентированию (прохождение наибольшего количества КП за 

назначенное заранее контрольное время) проводятся согласно Правилам вида спорта «Спортивное 

ориентирование», утвержденных приказом Минспорттуризма России от 02 апреля 2010 г. № 278. В 

соревнованиях по спортивному ориентированию участвует 6 человек от команды, в зачет идут 

результаты двух девушек и двух юношей. 

Соревнования по виду «Туристские навыки» проводятся в соответствии с методическими 

рекомендациями КОЦДЮТиЭ «Туристские навыки и быт» (1997 г.). 

Условия проведения остальных видов программы Слёта прилагаются. 

В соревнованиях по спортивному туризму в дисциплине «Дистанция – пешеходная (короткая) 

участвуют 4 человека (из них не менее одной  девушки), в соревнованиях по виду «Туристские навыки» 

— вся команда. В соревнованиях по виду «Краеведческий туристский маршрут» участвуют 4 человека 

(из  них не менее одной девушки). Этап «Костер» выносной, но входит в состав КТМ. На этапе 

«Костер» – 2 человека. Этап «Техника водного туризма» - два участника. 

Состав команд для участия в других видах программы Слёта и соревнований «Школа безопасности» 

определяется Условиями проведения данных видов соревнований; участие всех команд обязательное. 

Определение результатов 
Командный результат в соревнованиях по спортивному ориентированию определяется по наибольшей 

сумме баллов двух лучших результатов юношей и двух девушек. В случае равенства суммы баллов 

преимущество получает команда с меньшей суммой бегового времени этих участников. Определение 

результатов в личном зачете по спортивному ориентированию производится по общим спискам 

участников. 

Командный результат в соревнованиях по виду «Дистанция – пешеходная (короткая)» определяется 

по финишу последнего (четвертого) участника. 

Результат команды в общем зачёте Слёта определяется по наименьшей сумме мест-очков, полученных 

в пяти  зачётных видах программы: «Дистанция – пешеходная (короткая)»; Техника водного туризма, 

«Ориентирование по выбору», «Краеведческий туристский маршрут»,   «Туристские навыки». 
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В случае равенства суммы мест-очков предпочтение отдается команде, занявшей лучшее место по виду 

«Дистанция – пешеходная (короткая)».  

За неучастие в обязательных незачётных видах программы Слёта команда получает одно штрафное 

очко. Состав команд (число участников для участия в незачетных видах соревнований слета и 

соревнованиях «Школа безопасности») определяется судейской коллегией.  

Награждение победителей 
Команды-призеры награждаются Грамотами управления образования администрации Юрьянского 

района Кировской области. 

Руководители команд-призёров в общем зачёте Слёта награждаются Благодарственными письмами 

управления образования администрации Юрьянского района Кировской области. 

Команды, занявшие призовые места по видам «Дистанция – пешеходная (короткая)», «Техника водного 

туризма», «Ориентирование по выбору», «Краеведческий туристский маршрут», «Туристские навыки»  

награждаются Грамотами управления образования администрации Юрьянского района Кировской 

области. 

Команды-победители незачётных видов программы Слёта награждаются Грамотами управления 

образования администрации Юрьянского района Кировской области.  

Участники соревнований по виду «Ориентирование по выбору», занявшие призовые места в группах 

юношей и девушек в личном зачёте награждаются Грамотами управления образования Юрьянского 

района Кировской области.  

Финансирование 
Расходы по подготовке и проведению туристского слёта учащихся Юрьянского района Кировской 

области 2020 года и районных соревнований учащихся «Школа безопасности» несет МКОУ ДО ЦДТ 

пгт Юрья.  

Расходы, связанные с материально-техническим обеспечением, проездом команд к месту соревнований 

и обратно, питанием  — за счёт командирующих организаций. 

Порядок и сроки подачи заявок 
Подтверждение об участии в Слёте подаётся в Центр детского творчества по телефону (2-10-67) или по 

электронной почте (cdtyuria@rambler.ru) до 8 июля 2020 г.  

Команды, не подтвердившие в установленный срок участие в Слёте, продуктами питания не 

обеспечиваются. 

В день приезда на соревнования, при регистрации команды, в мандатную комиссию сдаются 

следующие документы и материалы: 

— Заявка на участие в Слёте, заверенная руководителем образовательного учреждения, и врачом 

(приложение 1). 

— Копии паспорта – на каждого участника; на учащихся, не достигших 14 лет, – копию свидетельства о 

рождении. 

— Техническая заявка (приложение 2). 

— Полис страхования (оригинал) от несчастного случая — на всех учащихся – участников команды. 

— Документы, подтверждающие спортивную квалификацию участников: разрядную книжку или 

выписку из приказа (копию приказа) о присвоении спортивного разряда. 

При отсутствии необходимых документов команды (участники) к соревнованиям не допускаются или 

участвуют вне конкурса. 

Все изменения в составе команды должны быть согласованы с главной судейской коллегией в течение 

часа после прибытия команды на поляну соревнований.  

Обеспечение безопасности 

 В целях обеспечения безопасности все участники, тренеры, представители и судьи должны 

соблюдать требования «Инструкции по безопасности при проведении слёта и соревнований». 

 Представители направляющих организаций и участники несут персональную ответственность за 

выполнение «Правил...», Регламентов соревнований, техники безопасности, соблюдение распорядка дня 

и правил поведения, норм экологической и пожарной безопасности во время проведения Слёта и 

соревнований. 

 Представитель (руководитель команды) несёт ответственность за жизнь и здоровье детей в пути и во 

время проведения Слёта согласно приказу направляющей организации. 

mailto:cdtyuria@rambler.ru
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 Основанием для допуска спортсмена к спортивным соревнованиям по медицинским заключениям 

является заявка с отметкой «Допущен» напротив каждой фамилии спортсмена с подписью врача и 

заверенной личной печатью, при наличии подписи с расшифровкой ФИО врача в конце заявки, 

заверенной печатью допустившей спортсмена медицинской организации. 

Приложение №1.                                                                    

Заявка на участие в туристском слёте учащихся Юрьянского района Кировской области и  районных 

соревнованиях учащихся «Школа безопасности» 2020 года 

 

В Главную судейскую коллегию туристского слёта 

учащихся Юрьянского района Кировской области   

и районных соревнований учащихся «Школа безопасности» 2020 года. 

 

ЗАЯВКА. 

 

……………………………….  просит допустить к участию в туристском слёте учащихся Юрьянского 

района Кировской области и районных соревнованиях учащихся «Школа безопасности» 2020 года 

команду в следующем составе: 

№  
Фамилия, Имя, 

Отчество участника 

Дата 

рождения 

Место учебы, 

школа, класс 

Подпись врача и печать мед. учреждения 

против каждой фамилии 

 С 1-го по 6-й    

 

Руководитель команды …………………………… (фамилия, имя, отчество, место работы, должность) 

Судья ………………...………….…… (фамилия, имя, отчество, место работы, должность) 

К соревнованиям допущено ………………. человек. 

Печать медицинского учреждения и подпись врача … 

Печать и подпись директора образовательного учреждения … 

Дата … 

Приложение № 2. 

 

В Главную судейскую коллегию туристского слёта 

учащихся Юрьянского района Кировской области  

и районных соревнований учащихся «Школа безопасности» 2020 года. 

 

ТЕХНИЧЕСКАЯ ЗАЯВКА 

 

Команда ………………… примет участие в видах соревнований в следующем составе: 

 

№  

Фамилия, 

Имя 

участника 

Дистанция - 

пешеходная 

(короткая) 

Ориентирование 

по выбору 

Конкурс 

«Представление 

команд» 

Краеведческий 

туристский 

маршрут 

Туристские 

навыки 

Конкурс 

стенгазет 

Техника 

водного 

туризма 

 С 1-го по 

6-й 

       

 

Руководитель команды ……………………………….……..…… 
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СПИСОК СНАРЯЖЕНИЯ, 

необходимого для участия в туристском слёте учащихся Юрьянского района Кировской области и 

районных соревнованиях учащихся «Школа безопасности» 2020 года. 

 

Групповое: палатки (в комплекте с тентами, стойками, колышками) - на 10 человек; котлы (варочная 

посуда) – комплект на 10 человек; половник – 2 шт.; нож кухонный – 2 шт.; нож консервный – 1 шт.; 

клеёнка кухонная (не менее 1 х 1,5 м) – 1 шт.; пила или ножовка в чехле – 1 шт.; топор в чехле – 1 шт.; 

костровой набор (таганки, стойки, крючки или др.) – 1 комплект; костровые рукавицы – 1 пара; фляжки 

или пластиковые бутылки – общей емкостью не менее 3-х литров; планшет или пакет для хранения 

документов – 1 шт.; булавки – 10 шт.; блокнот – 1 шт.; аптечка – 1 шт.; ремнабор – 1 шт.; котелок для 

этапа «КТМ» «Костёр» объёмом не менее 2 л. 

Внимание! Командам иметь с собой страховочные системы (верх и низ) на каждого 

участника, репшнур из основной веревки для блокировки страховочной системы (3 

– 4 метра на человека). 
Личное: рюкзак; теплоизоляционный коврик; спальный мешок в п/эт упаковке; кружка, миска, ложка в 

п/эт упаковке; туалетные принадлежности в п/эт упаковке; спички в непромокаемой упаковке; рабочие 

рукавицы; накидка от дождя или плащ; страховочная система; репшнур из основной веревки для 

блокировки страховочной системы (3-4 м); карабины – 3-4 шт.; петля Пруссика из репшнура диаметром 

6 мм с узлом «двойной проводник»; ручка; карандаш; компас; 4-6 булавок для крепления номера; часы; 

запасной комплект одежды: футболка, трико, нижнее белье, носки х/б – в полиэтиленовой упаковке; 

запасная обувь – кроссовки или кеды в п/эт упаковке; парадная форма; спортивная форма; штормовка 

или ветровка; теплая куртка; свитер; головной убор; обувь по погоде (кроссовки, ботинки или сапоги). 

Состав аптечки: бинт (пакет) стерильный – 2 шт.; бинт широкий (13 см) – 1 шт.; бинт средний (10 см) 

– 1 шт.; бинт узкий (5 см) – 1 шт.; вата медицинская (любая) – 50 г.; лейкопластырь (любой) – 1 рулон, 

пластырь бактерицидный – 3-5 уп.; раствор йода спиртовой (5%) - 1 фл.(3 амп.); термометр 

медицинский в чехле – 1 шт.; ножницы – 1 шт.; жгут резиновый – 1 шт.; булавки – 5 шт.; спирт 

нашатырный – 1 фл.(3-5 амп.); марганцовокислый калий (фурацилин, гидроперит) – 1 уп.; стрептоцид – 

1-3 уп.; обезболивающие: анальгин, седальгин, баралгин, кеторол – 1 уп.; желудочные: бекарбон, 

бесалол, беластезин – 1 уп.; жаропонижающие: аспирин, парацетамол, цитрамон, фервекс – 1 уп.; 

спазмалитики: но-шпа, спазган, триган, спазмалгон – 1 уп.; сердечные: валидол, корвалол, 

валокордин, валосердин, кордиамин, нитроглицерин – 1 уп.(фл.); антиаллергические: супрастин, 

тавегил, цитрин – 1 уп.; от кашля: бромгексин, халиксол, «таблетки от кашля» – 1 уп.; уголь 

активированный – 1 уп. Аптечка должна содержать список медикаментов с показаниями к их 

применению. 

Состав ремнабора: пассатижи – 1 шт.; нитки швейные – 1 набор (три цвета); иглы швейные (№5-7) – 3 

шт.; иглы большие – 2 шт.; нитки капроновые – 2 м; кусочки ткани (брезент или капрон размером не 

менее чем 40 см х 40 см); шило в чехле – 1 шт.; пуговицы – 5 шт.; булавки – 5 шт.; шнурки – 2 пары; 

проволока медная диаметром не менее 1 мм – 2 м; изолента или клейкая лента (скотч) – 1 моток; 

киперная лента (тесьма брючная или стропа шириной 1-2 см) – 2 м. 

Для участия в конкурсе стенгазет иметь с собой карандаши, фломастеры, фотоматериалы, домашние 

заготовки. 
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ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении  открытого первенства МКОУ ДО ЦДТ  пгт Юрья по спортивному ориентированию 

«Азимут. Юрья -2020» 

1. Цели и задачи 

Открытое первенство МКОУ ДО ЦДТ пгт Юрья по спортивному ориентированию «Азимут. Юрья-

2020» проводится с целью: 

-пропаганды здорового образа жизни среди обучающихся; 

-привлечения молодежи и подростков к регулярным занятиям физической культурой и спортом;  

-популяризации спортивного ориентирования как одного из самых массовых и доступных видов спорта. 

2. Сроки и место проведения 

Открытое первенство МКОУ ДО ЦДТ пгт Юрья по спортивному ориентированию «Азимут. Юрья-

2020» проводится 26 октября 2020 года в пгт. Мурыгино (парк – отель «Прислон»). Начало в  10.00  

часов  

3. Руководство проведением соревнований 

Ответственный за подготовку и проведение соревнований и главный судья соревнований  -  Русаков 

М.А., педагог дополнительного образования МКОУ ДО ЦДТ пгт Юрья, руководитель объединения 

«Спортивное ориентирование». 

4. Участники и организация соревнований 

К участию в  Открытом первенстве МКОУ ДО ЦДТ пгт Юрья по спортивному ориентированию 

«Азимут. Юрья-2020» допускаются обучающиеся объединений дополнительного образования МКОУ 

ДО ЦДТ пгт Юрья, а также обучающиеся других образовательных учреждений. Результаты участников 

определяются в соответствии с действующими правилами соревнований по спортивному 

ориентированию. 

 

Соревнования проводятся по следующим группам: 

-М-12 мальчики 2007 г.р. и моложе                           -М-16 юноши 2003-2004 г.р. 

-Ж-12 девочки 2007 г.р. и моложе                              -Ж-16 девушки 2003-2004 г.р. 

-М-14 юноши 2005-2006 г.р.                                       -М-18 юноши 2001 г.р. и старше  

-Ж-14 девушки 2005-2006 г.р.                                     -Ж-18 девушки 2001 г.р. и старше  

Возможные виды: ориентирование по выбору, ориентирование в заданном направлении. 

Участники соревнований допускаются только при наличии допуска врача. 

5. Финансирование 

Расходы по командированию участников (проезд, питание) несут командирующие организации. 

6. Награждение 

Грамотами МКОУ ДО ЦДТ пгт Юрья  награждаются спортсмены, занявшие  1-3 места в группах М Ж-

12, М Ж-14,  М Ж-16,  М Ж-18. 

7. Программа соревнований 

19 октября   10:00 - 11:00 – работа мандатной комиссии. 

                      11:00 - 11:15 – открытие соревнований. 

                       с 11:20 –  общие старты.   
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ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении  открытого первенства МКОУ ДО ЦДТ  пгт Юрья по спортивному туризму на 

пешеходных дистанциях 

 

I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ. 

1. Соревнования по спортивному туризму проводится согласно правилам вида спорта «спортивный 

туризм» (номер-код 0840005411Я), утверждённых приказом Министерства спорта Российской 

Федерации от 22.07.2013 г. №571, регламентом проведения соревнований по дисциплине «Дистанция – 

пешеходная» (номер-код 0840091811Я), утвержденными ФСТР 23.03.2019,  настоящим Положением и 

Условиями соревнований. 

2. Цели и задачи: 

- пропаганда спортивного туризма как активного вида спорта и отдыха; 

- воспитание гражданственности и активной жизненной позиции; 

- повышение технического и тактического мастерства спортсменов; 

- выявление сильнейших спортсменов. 

3. Настоящее положение является основанием для командирования участников на Первенство. 

 

II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 

Открытое первенство МКОУ ДО ЦДТ пгт Юрья по спортивному туризму на пешеходных дистанциях 

проводится 31 октября  в пгт. Юрья ул. Комсомольская, д.28 (ЦДТ пгт Юрья). Начало соревнований в 

10:00. 

 

III. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ 

Ответственный за подготовку и проведение соревнований и главный судья соревнований  -  Русаков 

М.А., педагог дополнительного образования МКОУ ДО ЦДТ пгт Юрья, руководитель объединения 

«Спортивный туризм». 

 

IV. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 
31 октября   09:00 - 09:40 – работа мандатной комиссии. 

                     09:40 - 10:00 – показ дистанции. 

                     10:00 - 12:00 -  старт  «дистанция-пешеходная» 1 класс.   

                     12:00 - 17:00 – старт  «дистанция-пешеходная» 2 класс.   

 

V. УЧАСТНИКИ И ОРГАНИЗАЦИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 
К участию в  Открытом первенстве МКОУ ДО ЦДТ пгт Юрья туризму на пешеходных дистанциях 

допускаются обучающиеся объединений дополнительного образования МКОУ ДО ЦДТ пгт Юрья, а 

также обучающиеся образовательных учреждений г.Кирова и Кировской области.  Результаты 

соревнования определяются по времени прохождения дистанции (по бесштрафовой системе) в 

соответствии с Регламентом проведения соревнований по группе дисциплин «Дистанция – пешеходная» 

(номер-код 0840091811Я), утвержденным ФСТР 23.03.2019. Результат участника определяется по 

времени прохождения дистанции отдельно среди мальчиков-девочек, юношей-девушек, юниоров-

юниорок по каждой возрастной группе. Организаторы оставляют за собой право объединения групп, в 

случае малого количества участников. 

Соревнования проводятся по следующим группам: 

Класс дистанции Возрастная группа  

1 класс 

Первенство 

Мальчики/девочки    8-9 лет 

Мальчики/девочки    10-11 лет  

Юноши /девушки      14-15 лет 

2 класс 

Первенство 

Мальчики/девочки    10-11 лет 

Мальчики/девочки    12-13 лет 

Юноши /девушки      14-15 лет 

Юниоры /Юниорки  16-21 год 
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VI. НАГРАЖДЕНИЕ  
Победители и призеры соревнований награждаются грамотами МКОУ ДО ЦДТ пгт Юрья  

 

VII. ФИНАНСИРОВАНИЕ  

Расходы, связанные с материально-техническим обеспечением, проездом команд к месту соревнования 

и обратно, питанием в пути и на соревнованиях, страховкой — за счёт командирующих организаций. 

 

VIII. ПОРЯДОК И СРОКИ ПОДАЧИ ЗАЯВОК 

В комиссию по допуску подаются следующие документы: 

1) именная заявка, включающая сведения о возрасте, спортивной 

квалификации, медицинском допуске, заверенная руководителем 

направляющей организации (приложение 1); 

2) Копии документов, подтверждающие личность; 

3) медицинский страховой полис 

 

Приложение 1 

 

   

В главную судейскую коллегию 

Открытого Первенства МКОУ ДО ЦДТ  пгт Юрья  

по спортивному туризму  

на пешеходных дистанциях  

31 октября 2020 г. 

 

 

З а я в к а 

 

______________________________________________________________________________ 

полное наименование организации 

просит допустить к участию в Открытом Первенстве МКОУ ДО ЦДТ  пгт Юрья по спортивному 

туризму на пешеходных дистанциях следующих участников: 

 

 

№ 

п/п 

 

Фамилия, имя, 

отчество 

участника 

 

Год 

рождения 

Разряд по 

спортивному 

туризму 

1
 Подпись участника в знании 

правил техники безопасности 

Подпись и 

печать врача  

(на каждого) 

      

 

 
1Согласен на обработку персональных данных согласно ФЗ РФ №152 «О персональных данных» в рамках спортивного 

мероприятия Открытого Чемпионата и Первенства города Кирова по спортивному туризму на пешеходных дистанциях. 

 

Всего допущено к соревнованию ________ человек. 

М.П. 

(печать медицинского учреждения) 

 

Врач _______________/________________/                                                   

Представитель  _____________/_________________/ 

Телефон для связи:____________________________________                                                                                                   

Руководитель организации _______________/______________/ 

М.П.                                                                                                   «___»  октябрь 2020 г 
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ПОЛОЖЕНИЕ о районном конкурсе стихов и песен  о России и  малой Родине 

«Россия – мы росинки твои»  

1. Учредители и организаторы конкурса: 

- МУ управление культуры и молодёжной политики  администрации  Юрьянского района; 

- МУ управление образования администрации Юрьянского района; 

- МКУ «Районный информационно-методический и бухгалтерский центр по обслуживанию 

учреждений культуры Юрьянского района». 

- МКОУ ДО Центр детского творчества пгт Юрья Юрьянского района 

2. Цель конкурса: 

Воспитание уважения к нашей родине, её историческому прошлому, культуре и традициям народов, 

населяющих Россию. 

Задачи конкурса: 

- поддержка самодеятельного музыкально-поэтического творчества; 

- воспитание высоких гражданских и нравственных качеств личности; 

- знакомство с литературным наследием России, отражающим величие нашей культуры и богатство 

русского языка 

- пропаганда произведений русской классической и современной отечественной поэзии  

патриотической направленности; 

- повышение внимания детей и молодежи к жанру художественного слова; 

- раскрытие актерской индивидуальности участников конкурса; 

- повышение интереса к истории России, воспитание патриотических чувств; 

- формирование у людей активной жизненной позиции, оптимизма, веры в собственные силы, 

гордости за свою малую родину, 

- развитие деловых и творческих связей между учреждениями культуры и образования, работающими 

с подростками, детьми, молодежью. 

3. Сроки проведения конкурса: 

Районный конкурс стихов и песен  проводится   

26 октября 2020 года на сценической площадке МЦК и Д п. Мурыгино.  Начало мероприятия в 11.00 

час. 

2 ноября 2020 года на сценической площадке ЮЦК и Д  п. Юрья.  Начало мероприятия в 10.00 час. 

4. Участники и условия проведения конкурса: 

Конкурс проводится среди учреждений культуры и образования Юрьянского района Кировской 

области. В конкурсе могут  принять  участие: музыканты-композиторы, авторы-исполнители, 

исполнители-солисты, коллективы (дуэты и ансамбли), самодеятельные поэты и авторы текстов, чтецы 

и поэтические театры, временные творческие группы  в установленные сроки подавшие заявку (форма 

прилагается) и соответствующие условиям конкурса.  

Условиями настоящего положения предусмотрены следующие возрастные категории участников: 

- «Дошкольный возраст» (4-7 лет); 

- «Детство» (школьники 7-12 лет); 

- «Юность» (школьники 13 – 17 лет); 

- «Молодость» (молодежь 18 – 30 лет); 

- «Зрелость» (взрослые 31 – 50 лет); 

- «Мудрость» (от 51 года). 

На конкурс представляется не более двух номеров в одной номинации от одной направляющей 

организации. 

В конкурсной программе могут быть представлены стихотворения, песни, фрагменты поэтических 

спектаклей,    композиции и произведения русской классики и современности патриотической 

направленности. Выступление не должны превышать  более 5 минут, вокальные коллективы и 

поэтические театры – до 15 минут. Фонограммы с музыкальным сопровождением своих выступлений 

участники представляют на отдельных flash носителях с указанием номера и Ф.И.О.  участника 

(название коллектива). Участники должны иметь навыки обращения с микрофоном. Один участник 

представляет один номер. 

Все категории участников будут оцениваться в следующих  номинациях: 

- «Народный вокал» 

- «Эстрадный вокал» 
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- «Литературно-музыкальная композиция»  

- «Произведения  Александра  Пушкина» 

- «Произведения  Михаила Лермонтова» 

Желающие участвовать в конкурсе должны отправить заявки до 16 октября 2020 года 

(включительно) с указанием времени на переодевание костюма (по необходимости) для формирования 

программы конкурсного просмотра, а также каждый участник предоставляет техрайдер своей 

программы выступления (количество микрофонов, наличие и подключение музыкального инструмента 

и т.п.) в МКУ «РИМ и БЦ» (83366) 2-14-30 – контактное лицо – методист по организации массовых 

мероприятий и праздников Юрьянского района Чупракова Елена Александровна и в МКОУ ДО Центр 

детского творчества (83366) 2-12-67 – контактное лицо– директор Наталья Павловна Гордина.  

5. Награждение победителей: 

Подведение итогов будет проводиться среди солистов и коллективов учреждений культуры, а так же 

среди солистов и коллективов учреждений образования. 

По решению жюри лучшие коллективы и исполнители  награждаются  дипломами I  II III 

степени.                                                                                                                                                                                                                                                      

Критерии оценки: 

- идейно-тематическая основа произведения; 

- сценическая речь (для чтецов), чистота исполнения (для вокалистов); 

- соответствие репертуару возрасту исполнителей; 

- постановочная работа (постановка, образность, художественное оформление) 

Жюри оставляет за собой право не определять победителя в какой-либо номинации или   возрастной 

категории.  

Итоги конкурса являются окончательными и пересмотру не подлежат. 

6.   Финансовые условия: 

Оплата проезда и питания участников конкурса за счет направляющей стороны. 

7. Условия пребывания участников на конкурсе: 

Организаторы не обеспечивают участников мероприятия и сопровождающих лиц какими-либо 

видами страхования. 

За травмы, полученные участниками, утрату и порчу имущества во время пребывания на мероприятии, 

организаторы ответственности не несут. 

Участники своим участием, а также законные представители несовершеннолетних участием своих 

подопечных дают согласие организаторам мероприятия на то, чтобы их или их подопечных снимали на 

кинопленку, для телевидения или иным образом, фотографировали во время мероприятия, записывали 

на аудио носители и впоследствии использовали полученные кино-, теле, видео-, фото-, аудио-, прочие 

материалы.  

В соответствии с действующим законодательством каждый индивидуальный участник, 

законный представитель несовершеннолетнего индивидуального участника, руководитель 

творческого коллектива, руководитель творческой делегации мероприятия предоставляют при 

регистрации надлежащим образом оформленные согласия на обработку персональных данных 

(формы прилагаются). 

Личное согласие на обработку своих персональных данных заполняют индивидуальные участники, 

руководители творческих коллективов , руководители творческих делегаций. Согласия на 

обработку персональных данных несовершеннолетних индивидуальных участников заполняются их 

законными представителями. 

Телефоны для справок: 

Тел./факс: (83366) 2-14-30 – методист по организации массовых мероприятий и праздников Юрьянского 

района Чупракова Елена Александровна МКУ «РИМ и БЦ», e-mail: rim_bc_yurya@mail.ru; 

Тел./факс: (83366) 2-10-67 – директор МКОУ ДО Центр детского творчества  Гордина Наталья 

Павловна, e-mail: cdtyuria@rambler.ru. 

mailto:rim_bc_yurya@mail.ru
mailto:cdtyuria@rambler.ru
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Приложение №1 

 

Заявка на участие 

в  районном конкурсе стихов и песен  о России и о малой Родине 

"Россия – мы росинки твои" 

 

1.Полное название учреждения (для диплома)  _______________________________ 

2.Ф.И.О. руководителя направляющей организации_______________________________________ 

 

1 Ф.И.О. исполнителя 

Название коллектива, ансамбля 

 

2 Номинация  

3 Возрастная категория  

4 Количество участников  

5 Ф.И.О. руководителя коллектива, 

контактный телефон 

 

Программа выступления 

№ Название номера Автор текста, музыки Хронометраж Кол-во 

микрофонов 

     

     

     

 

Сведения об участниках  

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

№ 

п/п 
Ф.И.О. Год рождения 

 учащийся детского сада/ 

учащийся школы/ студент/  

работающий 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

 

 

Руководитель коллектива      ________________            _______________________ 

     /подпись/           /фамилия/ 
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ПОЛОЖЕНИЕ 

о районных соревнованиях «Чудо-шашки -  2020» 

1. Цели и задачи: 

 поддержка и развитие у школьников интереса к занятиям шашками, совершенствование знаний и 

умений; 

 установление деловых и творческих связей между учреждениями, работающими с подростками, 

детьми, молодежью; 

 поддержка одарённых ребят. 

2. Организаторы 

Организацию соревнований осуществляет Центр детского творчества. Непосредственное проведение 

возлагается на главную судейскую коллегию. 

3. Участники 

Команды от школ в составе: 1 мальчик и 1 девочка 1 – 4 классы, 1 мальчик и 1 девочка 5 – 9 классы 

(допускаются участники в личном зачете, но их результаты в командный зачет не идут). 

4. Время и место проведения соревнований 

1 ноября  2020 года 10 часов, Центр детского творчества; пгт Юрья, ул.Комсомольская д.28. 

5. Условия проведения соревнований: 

 в соревнованиях принимают участие победители школьных соревнований; 

 систему проведения игр определяет судейская бригада совместно с представителями школ до начала 

соревнований; 

 каждая команда привозит с собой заявку с данными; 

 с собой каждая команда имеет 2 набора шашек для игры, каждый участник - сменную обувь; 

 команду сопровождает руководитель; 

 расходы на проезд и питание членов команд берет на себя командирующая сторона. 

6. Порядок и сроки подачи заявок: 

 подтверждение об участии в районных соревнованиях подаётся в Центр детского творчества по 

телефону 2-10-67 (Кривокорытовой И.В.) или по электронной почте cdtyuria@rambler.ru не позднее 25 

октября; 

 именная заявка по форме (см. Приложение 1) сдаётся в судейскую коллегию по приезду. 

7. Подведение итогов и награждение: 

 при подведении итогов выделяются четыре группы: 1 – 4 класс (мальчики и девочки),  5 – 9  класс 

(мальчики и девочки). 

 по итогам соревнований: 

 победители в командном  и личном зачете награждаются Грамотами; 

 педагоги, подготовившие команды победители и призеры, награждаются Благодарственными 

письмами.  

   

mailto:cdtyuria@rambler.ru
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Приложение 1 

В главную судейскую коллегию 

Заявка 

 

(название образовательного учреждения) 

просит допустить к участию в районных соревнованиях «Чудо-шашки – 2020» команду в составе: 

№ 
Ф.И.О. 

участника 
Дата рождения Класс Адрес 

Подпись и 

печать медработника 

(против каждой 

фамилии) 

      
      

 

Руководитель команды __________________________________________________________________ 

     (Ф.И.О., место работы, должность) 

К соревнованиям допущено ____ человек. 

Печать и подпись медработника ____________________________ 

 

Печать и подпись директора школы_______________________________ 

 


